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 تباطؤ سرعة النشاط المعرفيوالمعالجة البصرية المكانية 

 )*( عينة من الأطفال بدولة الكويتلدى  
 

 

 أمثال هادي الحويلةد/ 

قسم علم النفس، كلية العلوم 
الاجتماعية، جامعة الكويت، 

 الكويت
 

 

  الملخص:

تباطؤ و المعالجة البصرية المكانية   العلاقة بين أُجريت الدراسة الحالية بهدف معرفة 
، واُستخدم المنهج الوصفي عينة من الأطفال بدولة الكويتلدى  سرعة النشاط المعرفي

أطفال المرحلة ( من 400الارتباطي المقارن، وتكونت عينة الدراسة الأساسية من )
 13-11وتراوحت أعمارهم بين  الفتيات،( من 200و) الفتيان( من 200بواقع ) المتوسطة

 ،وطُبق اختبار تباطؤ سرعة النشاط المعرفي، واختبار المعالجة البصرية المكانية ة،سن
دال إحصائياً بين اختبارات تباطؤ سرعة النشاط  سالبوجود ارتباط عن وأسفرت النتائج 

حلام اليقظة( وبين اختبارات المعالجة البصرية وأالنعاس، و المعرفي المتمثلة في )البطء، 
البصرية المكانية  المعالجةلبصرية المكانية التسلسلية و المعالجة االمكانية المتمثلة في )

في:  والفتيات الفتيانكذلك تبين وجود فروق بين والفتيات،  الفتيان العكسية( لدى عينة
. كما أظهرت النتائج وجود فروق بين تياتالفاحلام اليقظة( في اتجاه و النعاس ، و )البطء ، 

لبصرية المعالجة افي اختبارات المعالجة البصرية المكانية المتمثلة في ) والفتيات الفتيان
، وعلى جانب الفتيانالبصرية المكانية العكسية( في اتجاه  المعالجةالمكانية التسلسلية و 

هي:  الفتيانة البصرية المكانية  لدى التنبؤات فكان أكثر متغيرات الدراسة تنبؤاً بالمعالج
النعاس(. بينما كانت أكثر متغيرات الدراسة تنبؤاً بالمعالجة البصرية المكانية  لدى و )البطء، 
 .، والنعاس(هي: )احلام اليقظة الفتيات

  .المعالجة البصرية المكانية، تباطؤ سرعة النشاط المعرفي: الكلمات المفتاحية
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Visual-Spatial Processing and Sluggish cognitive tempo 
with a sample of children in the State of Kuwait 

Amthal Hadi Al-Huwailah 

Department of Psychology, College of Social Sciences, Kuwait 

 

Abstract:  

The current study was conducted with the aim of Finding out the 

relationship between visual-spatial processing and a Sluggish 

cognitive tempo in a sample of children in the State of Kuwait. the 

basic sample of the study was made up of 400 Middle school 

children's 200 from males and 200 from females , their ages ranged 

between 11-13 years, and the test for slowing down the speed of It 

was also found that there are differences between males and females 

in: (slowness, drowsiness, and daydreaming) in the direction of 

females. The results also showed that there were differences between 

males and females in the visual-spatial processing tests represented in 

(serial visual-spatial processing and reverse visual-spatial processing) 

in the direction of males. While the variables of the study that 

predicted the visual-spatial processing in females were: (vivid 

dreaming and sleepiness). cognitive activity and the test for visual-

spatial processing were applied. Visual-spatial processing tests 

represented in (serial visual-spatial processing and reverse visual-

spatial processing) in a sample of males and females 

Keywords: Sluggish cognitive tempo, Visual-Spatial Processing 

 :مقدمة
 Sluggish cognitive)يؤؤؤثر ارؤؤؤطراب تبؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤؤي 

tempo , SCT  كارلسؤؤون "سؤؤلباً فؤؤي مجؤؤال الؤؤتعلم والتحصؤؤيل الدراسؤؤي فقؤؤد بؤؤين
( SCTالؤؤذين يعؤؤانون مؤؤن مسؤؤتويات مرتفعؤؤة مؤؤؤن) الأطفؤؤال( بؤؤ ن 2002" )ومؤؤان

كانوا الأكثر تعررا لأن تكون مستوياتهم منخفرة في التعليم ومستويات عاليؤة 
 .الاستيعاب كلاتمن مش

تؤؤؤؤدل المعالجؤؤؤة المكانيؤؤؤة البصؤؤؤرية دورًا مهمًؤؤؤا فؤؤؤي عمليؤؤؤة الؤؤؤتعلم لؤؤؤدى كمؤؤؤا 
لكلمات بصؤريًا الطلاب فالأطفال الذين لا يستطيعون تذكر الأشكال والحروف وا
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وتُسؤمى هؤذه العمليؤة بفقؤدان الؤذاكرص البصؤرية، مشؤكلات تعليميؤة، قد تكون لؤديهم 
وقد يعود ذلك إلى رعف استخدام التخيل والتصور لدى هؤلاء الأطفؤال، واالبًؤا 
مؤا تظهؤؤر هؤؤذه العمليؤؤة فؤؤي مرحلؤؤة الطفولؤة المبكؤؤرص، حيؤؤل يشؤؤيع اسؤؤتخدام الخيؤؤال 

فل حين يعجز عن الإلمام بالواقع ومعرفته، وهذا واللعب الإيهامي في معرفة الط
يؤؤؤدل إلؤؤى صؤؤعوبة فؤؤي تشؤؤكيل الحؤؤروف والإعؤؤداد والكلمؤؤات والأشؤؤكال وكتابتهؤؤا 

(Maxine,2000 .) كل من "بؤادلي ولؤوجي"  وفي السياق نفسه أشارBaddeley 

&Logie, 1999) إلؤؤى أن كثيؤؤرًا مؤؤن المعلومؤؤات التؤؤي تُخؤؤزن فؤؤي الؤؤذاكرص العاملؤؤة )
  .ولاسيما إذا كانت المعلومات الواردص معلومات لغوية ،على شكل سمعيتُخزن 
 النشؤؤؤاط سؤؤؤرعة فؤؤؤي الؤؤؤبطءأن  (Barbosa et al., 2009)"بؤؤؤاربوزا"  قؤؤؤرأو 

المعالجؤؤؤؤة البصؤؤؤؤرية المعرفؤؤؤؤي يعؤؤؤؤد أحؤؤؤؤد أهؤؤؤؤم العوامؤؤؤؤل المسؤؤؤؤئولة عؤؤؤؤن صؤؤؤؤعوبات 
لا يمكنؤه و علؤى التكيؤف مؤع بيئتؤه،  الفؤرد ، وهذا من ش نه إرعاف قؤدرتالمكانية
ن يسلك سلوكاً استقلالياً يقلل من اعتماده علؤى اخخؤرين، فالسؤلوك التكيفؤي من أ

يعكس عند الفرد المسؤولية الاجتماعية لديه وما قد يطوره من مهارات اجتماعية 
 .(50، ص2009ملائمة خلال المراحل العمرية المختلفة )وادل، 

، وتعؤذر للياتؤه وتعقؤد مؤن خؤلال طبيعؤة العينؤةالحالي وتقاس مشقة البحل 
صؤؤؤؤعب نسؤؤؤؤبيًاش  فقؤؤؤؤد كشؤؤؤؤفت نتؤؤؤؤائج العديؤؤؤؤد مؤؤؤؤن الأطفؤؤؤؤال فنياتؤؤؤؤه، فالتعامؤؤؤؤل مؤؤؤؤع 

الدراسؤؤؤات أن نسؤؤؤبة ايؤؤؤر رؤؤؤئيلة مؤؤؤنهم يعؤؤؤانون مؤؤؤن مشؤؤؤكلات وأعؤؤؤرا  نفسؤؤؤية 
المعالجؤؤؤؤة مختلفؤؤؤؤة، ولؤؤؤؤديهم تؤؤؤؤدني فؤؤؤؤي كثيؤؤؤؤر مؤؤؤؤن العمليؤؤؤؤات المعرفيؤؤؤؤة ولا سؤؤؤؤيما 

فؤؤؤي بيئؤؤاتهم الأسؤؤؤرية والمدرسؤؤؤية ، ويواجهؤؤون بعؤؤؤ  المعوقؤؤات البصؤؤرية المكانيؤؤؤة
وأن هؤؤذه   (Shodlnez & Molteni, 2005)( ش 1998والمجتمعيؤؤة )الزيؤؤات 

 امؤت الباحثؤةالمشكلات لم تنل قدرًا كافيًا من الدراسؤة والتقصؤيش مؤن أجؤل ذلؤك ق
برصد ماري متغيرات هذه الدراسة والوقوف علؤى طبيعؤة العلاقؤة بؤين المعالجؤة 

عينؤة مؤن الأطفؤال بدولؤة لؤدى  طؤ سرعة النشؤاط المعرفؤيتباو البصرية المكانية  
فؤؤي متغيؤؤرات  مؤؤن الأطفؤؤال الفتيؤؤان والفتيؤؤات، وكؤؤذلك معرفؤؤة الفؤؤروق بؤؤين الكويؤؤت
 الدراسة.



 2023يناير ( 1( العدد )83مجلة كلية الآداب جامعة القاهرة المجلد )
  

 

14 

 مشكلة الدراسة وتساؤلاتها:

 Sluggish cognitive)يُعؤؤؤد ارؤؤؤطراب تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي 

tempo, SCT  مؤؤن قبؤؤل  اً موسؤؤع بحثؤؤاً وصؤؤفا" لارؤؤطراب انتبؤؤاه جديؤؤد قؤؤد بُحؤؤل
الؤؤؤذل  الطفؤؤؤلن ، كمؤؤؤا أ(Kingery,2013,p.1)الجمعيؤؤؤة الامريكيؤؤؤة للطؤؤؤب النفسؤؤؤي 

ايؤؤؤره بمجموعؤؤؤة مؤؤؤن  عؤؤؤن يتسؤؤؤم (SCT)يعؤؤؤاني مؤؤؤن هؤؤؤذا النؤؤؤو  مؤؤؤن الارؤؤؤطراب 
نؤؤه أيبؤؤدو عليؤؤه و و النؤؤوم، أالأعؤؤرا  السؤؤلوكية الخاصؤؤة مثؤؤل: الشؤؤعور بالنعؤؤاس 

حؤؤلام اليقظؤؤة والتشؤؤويف الؤؤذهني أو الغمؤؤو ، و أيعؤؤيف فؤؤي حالؤؤة مؤؤن الرؤؤبابية 
يصؤؤؤؤيب  (SCT)فارؤؤؤطراب  .(Becker et al.,2014,p1)والكسؤؤؤل واللامبؤؤؤالاص 

 الخؤامسخؤلال الؤدليل التشخيصؤي الاحصؤائي  ذُكؤر( وقد %7-3بنسبة ) الأفراد
للطب النفسي الذل تصدره الجمعية الأمريكية  (DSM–IV)للارطرابات العقلية 

(Demazeux & Singy, 2015).  
ارؤؤؤطراب تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي ذول  ن يكؤؤؤون الأطفؤؤؤالأويمكؤؤؤن 

عادص رعيفي النشاط ولا يستطيعون التركيز على أمر ما لأكثر من دقائق فقط، 
يصؤؤاب مؤؤن ثلاثؤؤة إلؤؤى وهؤؤو مؤؤا يؤؤؤثر علؤؤى تكؤؤيفهم الدراسؤؤي والمجتمعؤؤي، حيؤؤل 

&  p. 254 Bohlin,2010ارس بهؤؤؤؤذه الحالؤؤؤؤة )خمسؤؤؤؤة بالمئؤؤؤؤة مؤؤؤؤن طؤؤؤؤلاب المؤؤؤؤد
(Wahlstedt. 

وجود ترارب الارتباطات بؤين الؤذاكرص البصؤرية وعلى الجانب اخخر تبين 
 ,Bernad et al.,2016., Demazeux & Singy) المعالجؤؤة المعرفيؤؤة وبؤؤين 

كما لوحظ وجود تباين فؤي اختبؤارات الؤذاكرص العاملؤة اللفظيؤة والبصؤرية ،  .(2015
(، Pecarski,2006. )ة المعرفيؤؤؤؤؤؤؤؤؤةالمعالجؤؤؤؤؤؤؤؤؤالنشؤؤؤؤؤؤؤؤؤاط و مكانيؤؤؤؤؤؤؤؤؤة بتبؤؤؤؤؤؤؤؤؤاين نؤؤؤؤؤؤؤؤؤو  وال
((Staskowsk,2006 للدراسؤؤؤؤات العربيؤؤؤؤة التؤؤؤؤي  نسؤؤؤؤبية ، كمؤؤؤؤا اترؤؤؤؤل وجؤؤؤؤود قلؤؤؤؤة

 .تناولت تباطؤ سرعة النشاط المعرفي والمعالجة البصرية المكانية 

تباطؤ تساؤل رئيس وهو : هل تسهم اختبارات  وانطلقت هذه الدراسة من
عينة لدى الأطفال  المعالجة البصرية المكانيةفي التنبؤ بسرعة النشاط المعرفي 

 الدراسة؟
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 وهي:فرعية عدص تساؤلات وينبق من التساؤل الرئيس 
 بؤؤين  تبؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤي والمعالجؤؤة  هؤؤل توجؤؤد علاقؤؤة ارتباطيؤؤة

 عينة الدراسة؟البصرية المكانية لدى الأطفال 

  فؤي كؤل مؤن تبؤاطؤ  دالؤة إحصؤائياً بؤين الفتيؤان والفتيؤات  هل توجد فروق
عينؤؤة سؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤي والمعالجؤؤة البصؤؤرية المكانيؤؤة  لؤؤدى الأطفؤؤال 

 ؟الدراسة

 أهداف الدراسة:  

تبؤاطؤ  تنبؤؤمعرفؤة مؤدى تسعى الدراسة إلى تحقيق  الهؤدف الؤرئيس  وهؤو 
، لؤؤؤدى عينؤؤؤة مؤؤؤن الأطفؤؤؤال سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي بالمعالجؤؤؤة البصؤؤؤرية المكانيؤؤؤة

 الأهداف الفرعية اختية:وتنبثق من هذا الهدف بع  
  تبؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤي والمعالجؤؤة معرفؤؤة العلاقؤؤة الارتباطيؤؤة بؤؤين

 عينة الدراسة.البصرية المكانية لدى الأطفال 

  فؤؤي كؤؤل مؤؤن تبؤؤاطؤ سؤؤرعة  الفتيؤؤان والفتيؤؤات بؤؤين معرفؤؤة الفؤؤروق الدالؤؤة
 عينة الدراسة.النشاط المعرفي والمعالجة البصرية المكانية  لدى 

 أهمية الدراسة:
 يمكن أن تحدد أهمية هذه الدراسة في روء الاعتبارات الاتية:

  لى استقطاب هؤذا المورؤو  إيكتسب هذا البحل أهميته من الأسباب التي أدت
 وذلك أنه يرتبط ببع  المواريع المهمة للفرد منها الصؤحة النفسؤية  الاهتمام ،

 وعلم النفس المعرفي، والتعلم. 
  نه يورل لنا الارطراب في النمو المعرفي، فؤالفرد مؤن هؤذا النؤو  يعؤاني مؤن إ

ولذا فإن قدرته على التعلم تكؤون ، صعوبة في التركيز ومشكلات تتعلق بالتذكر
 .طء ويكاد يقتصر على اكتساب المهارات المختلفةمحدودص ويتصف تعلمه بالب

 يؤؤرتبط ارتباطؤؤاً وثيقؤؤا بؤؤالنمو المعرفؤؤي)وادل،  التحسؤؤن فؤؤي الجوانؤؤب البصؤؤرية ن إ
 (.123 ، ص2009
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  نؤؤدرص الدراسؤؤات التؤؤي تناولؤؤت تبؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤي والمعالجؤؤة البصؤؤرية
   .المكانية

  تباطؤ سؤرعة النشؤاط المعرفؤي قؤد و رام أن الاهتمام بالمعالجة البصرية المكانية
حظؤؤؤي باهتمؤؤؤام عديؤؤؤد مؤؤؤن البؤؤؤاحثين فؤؤؤي الثقافؤؤؤات الأجنبيؤؤؤة إلا أن معالجؤؤؤة هؤؤؤذه 

 في الثقافة العربية. قلةالظاهرص وتناولها بالبحل والتطبيق تشكو 

 

 :الدراسةمصطلحات 
 Spatial visual processing: المعالجة البصرية المكانية أولاا 

القؤؤؤؤدرص " ب نهؤؤؤؤا المعالجؤؤؤؤة البصؤؤؤؤرية المكانيؤؤؤؤة (56، ص 2015) "أحمؤؤؤؤد "يعؤؤؤؤرف 
علؤؤى إدراك الأنمؤؤاط البصؤؤرية والعلاقؤؤات الشؤؤكلية والمواقؤؤع والاتجاهؤؤات وسؤؤط المثيؤؤرات 

بالمعالجؤؤؤة البصؤؤؤرية المكانيؤؤؤة البصؤؤؤرية المتعؤؤؤددص والمتداخلؤؤؤة، ومؤؤؤن النشؤؤؤاطات الخاصؤؤؤة 
أمؤؤؤؤا نشؤؤؤؤاط المعالجؤؤؤؤة  ،ايؤؤؤر اللفظيؤؤؤؤة علؤؤؤؤى مقيؤؤؤؤاس لوحؤؤؤؤة الأشؤؤؤؤكال وتصؤؤؤؤميم الأشؤؤؤؤكال

 ."والاتجاهات البصرية المكانية اللفظية فيتمثل في المواقع والاتجاهات
المكؤؤؤون البصؤؤؤرل المكؤؤؤاني ب نؤؤؤه: "  (Baddeley,2002,p.85)عؤؤؤرف "بؤؤؤاديلي" و 

المكانيؤؤؤة ،  -نظؤؤؤام لديؤؤؤه القؤؤؤدرص علؤؤؤى الاحتفؤؤؤاظ المؤقؤؤؤت ومعالجؤؤؤة المعلومؤؤؤات البصؤؤؤرية
وأداء الؤؤدور المهؤؤم فؤؤي التوجيؤؤه المكؤؤاني وفؤؤي حؤؤل المشؤؤكلات البصؤؤرية المكانيؤؤة، وذلؤؤك 

 من خلال الإحساس أو عن طريق الذاكرص طويلة المدى"
القؤؤؤؤدرص علؤؤؤؤى تكؤؤؤؤوين كمي ؤؤؤؤة  " اجرائيؤؤؤؤاً ب نهؤؤؤؤا المكانيؤؤؤؤةوتُعؤؤؤؤرف المعالجؤؤؤؤة البصؤؤؤؤرية 

صغيرص  من المعلومات لتجهيزها، وتعمل على تكاملها ومعالجتهؤا مؤع معلومؤات  أخؤرى، 
عنؤؤؤد اجابتؤؤؤه عؤؤؤن فقؤؤؤرات  الطفؤؤؤلوتقؤؤؤاس مؤؤؤن خؤؤؤلال الدرجؤؤؤة الكليؤؤؤة التؤؤؤي يحصؤؤؤل اليهؤؤؤا 

 ".مقياس الذاكرص البصرية المكنية المستخدم في هذه الدراسة
 Sluggish cognitive tempoتباطؤ سرعة النشاط المعرفي: : ثانياا 

نوعؤؤاً ب نؤه " (Bauermeister et al.,2007 ,p.124)خؤؤرونلو  "بوميسؤتريعرفؤه "
مؤؤؤن الارؤؤؤطراب الملحؤؤؤوظ يعؤؤؤاني الفؤؤؤرد معؤؤؤه احؤؤؤلام اليقظؤؤؤة والتخلؤؤؤف العقلؤؤؤي وسؤؤؤرعة 

لؤؤؤذين تظهؤؤؤر طفؤؤؤال الأالانفعؤؤال وتحؤؤؤديق النظؤؤؤر بشؤؤؤكل متكؤؤرر، واالبؤؤؤاً مؤؤؤا يكؤؤؤون لؤؤدى ا
 ".وقات رد الفعلأعرا  هذا المر  بطئاً في التعامل وفي أعليهم 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/41661#46650
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نؤؤؤو  مؤؤؤن أنؤؤؤوا  الارؤؤؤطرابات السؤؤؤلوكية ب نؤؤؤه " Becker( (2014 "بيكؤؤؤروعرفؤؤؤه "
ويؤؤؤدل علؤؤؤى مجموعؤؤؤة مؤؤؤن الاعؤؤؤرا  ذات الفائؤؤؤدص فؤؤؤي تشؤؤؤخيص  التؤؤؤي تصؤؤؤيب الفؤؤؤرد ،

النشؤاط ويتصؤف الفؤرد الؤذل الأطفال الذين يعانون من ارطراب قصؤور الانتبؤاه وفؤرط 
 (. Becker,2014) "يعاني منه بشعوره بالخمول والنعاس وأحلام اليقظة

حالة نفسي ه تبدأ فؤي مرحلؤة الطفولؤة عنؤد الفؤرد، وهؤي تسؤبب ويُعرف اجرائياً ب نه 
مجموعؤؤة مؤؤن تصؤؤرفات  تجعؤؤل الطفؤؤل ايؤؤر قؤؤادر علؤؤى إت بؤؤا  الأوامؤؤر أو علؤؤى السؤؤيطرص 

د صعوبة بالغة في الانتباه للقؤوانين وبؤذلك هؤو فؤي حالؤة إلهؤاء على تصرفاته أو أنه يج
عنؤد  الطفؤلليهؤا إالدرجؤة الكليؤة التؤي يحصؤل ، وتقاس من خؤلال دائم بالأشياء الصغيرص

 المستخدم في هذه الدراسة.اجابته عن فقرات مقياس تباطؤ سرعة النشاط المعرفي 

 محددات الدراسة:
طفؤؤؤؤل ( 400) البشؤؤؤؤرية المتمثلؤؤؤؤة فؤؤؤؤياقتصؤؤؤؤرت هؤؤؤؤذه الدراسؤؤؤؤة علؤؤؤؤى المحؤؤؤؤددات 

، مقسؤؤؤؤمين بالتسؤؤؤؤاول بؤؤؤؤين مبؤؤؤؤارك الكبيؤؤؤؤر وحؤؤؤؤولي ظؤؤؤؤةبمحافعامؤؤؤؤاً ،  13-11لأعمؤؤؤؤار 
(، 2021/2022والمحؤددات الزمانيؤؤة المتمثلؤة فؤؤي العؤام الدراسؤؤي )، الفتيؤان والفتيؤؤات 

وكؤؤؤؤذلك تتحؤؤؤؤدد نتؤؤؤؤائج هؤؤؤؤذه الدراسؤؤؤؤة بمحؤؤؤؤدداتها المورؤؤؤؤوعية والمنهجيؤؤؤؤة بمؤؤؤؤا تتمتؤؤؤؤع بؤؤؤؤه 
 س المستخدمة فيها من دلالات صدق وثبات.المقايي

 الأطر النظرية والدراسات السابقة المفسرة لمفاهيم الدراسة
 البصرية ـ المكانية  المعالجة  : الأولالمحور 

" النمؤؤؤوذلأ الأصؤؤؤلي للؤؤؤذاكرص العاملؤؤؤة علؤؤؤى أنهؤؤؤا تتؤؤؤ لف مؤؤؤن قؤؤؤدم "بؤؤؤاديلي وهؤؤؤتف
المكون التنفيذل المركزل مؤع اثنؤين مؤن الؤنظم الفرعيؤة، والجهؤاز التنفيؤذل المركؤزل هؤو 
وحؤؤدص تحكؤؤم فؤؤي الؤؤذاكرص العاملؤؤة، ومهمتؤؤه الأساسؤؤية هؤؤي معالجؤؤة المعلومؤؤات وتخزينهؤؤا، 

تهؤؤا، بالإرؤؤافة إلؤؤى أنؤؤه عنؤؤدما وهؤؤو الؤؤذل يحؤؤدد أهميؤؤة المعلومؤؤات الؤؤواردص ويحؤؤدد أولويا
تؤؤؤرد المعلومؤؤؤات الجديؤؤؤدص إلؤؤؤى النظؤؤؤام، فؤؤؤإن الجهؤؤؤاز التنفيؤؤؤذل المركؤؤؤزل هؤؤؤو الؤؤؤذل يقؤؤؤرر 

 Pauls & Archibald)تقسؤؤيم المؤؤوارد الإرؤؤافية لمعالجؤؤة هؤؤذه المعلومؤؤات الؤؤواردص 

,2022) 
وجؤود نظؤام أساسؤي مسؤئول عؤن الؤتحكم  (Baddeley)ثم عاد وافتر  "باديلي" 

رص العاملة ومكوناتها جميعها وسماه "المنفذ المركزل" وأشار إلى أن هنؤاك عؤدص في الذاك
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أنظمؤؤؤة فرعيؤؤؤة تسؤؤؤاعد النظؤؤؤام الأساسؤؤؤي سؤؤؤماها "أنظمؤؤؤة الخدمؤؤؤة، ومؤؤؤع مؤؤؤرور السؤؤؤنين 
استطا  "بؤاديلي" أن يرؤيف عنصؤراً رابعؤاً لؤم يترؤمنه النمؤوذلأ الأصؤلي وهؤو "الحؤاجز 

ذاكرص العاملة تحتوى على أربعؤة مكونؤات العرري أو مصدر الأحدال"، وبذلك تكون ال
 . (Baddeley,2000)تعمل معاً في تكامل واتساق

يقؤؤؤؤوم المكؤؤؤؤون البصؤؤؤؤرل المكؤؤؤؤانيً  بالاحتفؤؤؤؤاظ بالمعلومؤؤؤؤات البصؤؤؤؤرية والمكانيؤؤؤؤة و 
ويعؤد  والتعامؤل معهؤا، ويحتؤول بؤدوره علؤى مخؤزن مؤقؤت للمعلومؤات البصؤرية والمكانيؤة

هؤم لؤدخول لأهمية لكونهؤا تعؤد المصؤدر الأرجع تلك اهم مكونات الذاكرص العاملة وتأمن 
  (902، ص2015المدخلات الحسية لتتم عملية المعالجة عليها)محمد، 

ن وظيفؤؤة المكؤؤون البصؤؤرل المكؤؤاني هؤؤو أنؤؤه يؤؤدخل أ "بؤؤاديلي وهيؤؤتف"وقؤؤد اقتؤؤر  
وحدات، وهؤي ( 4-3بين) ن سعته محدودص تتراو  ماأفي تخطيط المهام وتنفيذها، كما 

الاحتفؤؤاظ بؤؤالمفردات البصؤؤرية لفتؤؤرص مؤؤن الؤؤزمن بعؤؤد زوال المؤؤدخل الحسؤؤي، كمؤؤا تسؤؤمل ب
تسم بالتكامل، حيل يقوم الانتباه بدمج السمات للمفردات بحيل يتم تخزينهؤا باعتبارهؤا ي
كثؤؤر ألؤؤى إتؤؤنخف  السؤؤعة البصؤؤرية حينمؤؤا تكؤؤون تلؤؤك السؤؤمات منتميؤؤة و شؤؤياء متكاملؤؤة، أ

نهؤا تؤرتبط بالانتبؤاه البصؤرل الؤذل يعمؤل علؤؤى أمؤن بعؤد )اللؤون، والشؤكل، والحجؤم( كمؤا 
انتقؤؤاء وتعزيؤؤز المفؤؤردات البصؤؤرية، فؤؤي حؤؤين تقؤؤوم هؤؤي بالاحتفؤؤاظ بؤؤالمفردات البصؤؤرية 
ن أومعالجتها، كذلك يقوم بكؤف المشؤتتات الخارجيؤة) الادراكيؤة والداخليؤة المعرفيؤة( أل 

واجهة تقؤوم مؤن خلالهؤا لليؤات الانتبؤاه البصؤرل بانتقؤاء المعلومؤات الذاكرص البصرية تعد 
البصؤؤرية المرتبطؤؤة بالعؤؤالم الخؤؤارجي، والاحتفؤؤاظ النشؤؤط بالمعلومؤؤات باعتبارهؤؤا تمثؤؤيلات 

ويتكؤون المكؤون البصؤرل المكؤاني  (Chun, 2011,p. 1407-1409).العقؤل داخليؤة فؤي
  :من مخزنين هما

 مخؤزن التسؤميع البصؤرل المكؤاني Rehearsal Visuospatial  وهؤو مخؤزن خؤاص
 & ,Baddeley)ثنؤؤاء القيؤؤام بالمهؤؤام أفعؤؤال التؤؤي تصؤؤدر عؤؤن الفؤؤرد لأبرؤؤبط ا

Repovs, 2009,p. 15)  

 مخؤؤزن بصؤؤرل مؤقؤؤت ايؤؤر نشؤؤط Store Temporary Visual Passive  هؤؤو
  .المسؤول عن الاحتفاظ الوقتي للخواص البصرية للمعلومات
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لؤؤؤؤى انفصؤؤؤؤال المكؤؤؤؤون البصؤؤؤؤرل عؤؤؤؤن إجريؤؤؤؤت أتشؤؤؤؤير معظؤؤؤؤم الدراسؤؤؤؤات التؤؤؤؤي و 
ذ يؤؤؤؤؤدخل المكؤؤؤؤؤون المكؤؤؤؤؤاني فؤؤؤؤؤي الادراك الحسؤؤؤؤؤي للحركؤؤؤؤؤة والسؤؤؤؤؤيطرص علؤؤؤؤؤى إالمكؤؤؤؤؤاني، 

 (Awh & Jonides, 2001 p, 119). الفعاليات الحركية
 " تؤؤؤومس"ورؤؤؤحه أبالأنمؤؤؤاط البصؤؤؤرية وهؤؤؤذا مؤؤؤا  فيتسؤؤؤممؤؤؤا المكؤؤؤون البصؤؤؤرل أ

(Toms) طبيعؤؤؤؤة هؤؤؤؤذا النظؤؤؤؤام، فتصؤؤؤؤوره، بحيؤؤؤؤل يمكؤؤؤؤن تمثيؤؤؤؤل الخؤؤؤؤواص فؤؤؤؤي دراسؤؤؤؤته ل
البصؤؤؤرية كؤؤؤالحجم كمنظؤؤؤومتين مسؤؤؤتقلتين وظيفيؤؤؤا والشؤؤؤكل واللؤؤؤون والاتجؤؤؤاه، ومعالجتهؤؤؤا 
وتخزينهؤؤا فؤؤي المنظومؤؤة البصؤؤرية فؤؤي حؤؤين تعؤؤالج وتخؤؤزن الخؤؤواص المكانيؤؤة كالحركؤؤة 

 .(163، ص2016عبد الحافظ، بحر، (والسرعة والتعاقب في المنظومة المكانية 
 : تباطؤ سرعة النشاط المعرفي الثانيالمحور 

  Sluggish cognitiveتبـاطؤ سـرعة النشـاط المعرفـي: سـمات الأطفـال يوي  -1

tempo 

يشير تباطؤ سرعة النشاط المعرفي إلى مجموعة من الأعؤرا ، ومؤن المحتمؤل 
أن يكؤؤون نوعًؤؤا مؤؤن الارؤؤطراب الملحؤؤوظ يعؤؤاني الفؤؤرد معؤؤه مؤؤن أحؤؤلام اليقظؤؤة وسؤؤرعة 

، ويعؤؤاني الأفؤؤراد معؤؤه أيرًؤؤا مؤؤن اً متكؤؤرر  تحؤؤديقاً الانفعؤؤال وتحؤؤديق النظؤؤر إلؤؤى الاشؤؤياء 
ن الأطفؤؤؤال الؤؤؤذين تظهؤؤؤر علؤؤؤيهم أمؤؤؤا قصؤؤؤور النشؤؤؤاط وبؤؤؤطء الحركؤؤؤة والبؤؤؤة النعؤؤؤاس، ك

أعرا  تباطؤ سرعة النشاط المعرفي يظهرون بطئا" فؤي التعامؤل فؤي أوقؤات رد الفعؤل 
علؤؤى  وذلؤؤك مقارنؤؤة بالأطفؤؤال الؤؤذين يعؤؤانون مؤؤن قصؤؤور الانتبؤؤاه وفؤؤرط الحركؤؤة، وفرؤؤلاً 

ذلؤؤؤك، فؤؤؤؤإن الأطفؤؤؤؤال الؤؤؤؤذين يعؤؤؤانون مؤؤؤؤن تبؤؤؤؤاطؤ سؤؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤؤي لؤؤؤؤديهم نسؤؤؤؤب 
جؤؤؤدًا مؤؤؤن ارؤؤطراب التحؤؤؤدل العكسؤؤؤي وارؤؤطراب السؤؤؤلوك، وظهؤؤؤور أعؤؤؤرا  منخفرؤؤة 

أعؤؤؤؤؤؤؤرا  الاكتئؤؤؤؤؤؤؤاب بعؤؤؤؤؤؤؤ  القلؤؤؤؤؤؤؤق بشؤؤؤؤؤؤؤكل ملحؤؤؤؤؤؤؤوظ وكثؤؤؤؤؤؤؤرص الارؤؤؤؤؤؤؤطرابات، وظهؤؤؤؤؤؤؤور 
((Carlson, 2005,p. 154. 

تكيؤؤؤف مؤؤؤع السؤؤوء  مؤؤؤن  تبؤؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤي كمؤؤا يعؤؤؤاني الطفؤؤل ذول
ن من الانؤدمالأ فؤي المدرسؤة كونه أكثر عررة للانسحاب الاجتماعي، ولا يتمك أقرانه،

بسؤؤؤهولة عبؤؤؤر تكوينؤؤؤه لصؤؤؤداقات مختلفؤؤؤة مؤؤؤع زملائؤؤؤه ومعلميؤؤؤه ومشؤؤؤاركته فؤؤؤي الألعؤؤؤاب 
الريارية الجماعية، فهذا الارطراب يعطينؤا مؤشؤرا" علؤى رؤعف التفاعؤل الاجتمؤاعي 
للفرد من خلال كونؤه خجؤولا" نوعؤاً مؤا، ويكؤون منطويؤاً علؤى نفسؤه، ولا يبؤادر اجتماعيؤاً 

ن يكؤؤون لأثر فؤؤي سؤؤلوكه الاجتمؤؤاعي، فؤؤالفرد مؤؤن هؤؤذا النؤؤو  هؤؤو أكثؤؤر عررؤؤه وهؤؤذا يؤؤؤ 
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 ,Skirbekk , Hansen, Oerbeck, &Kristensen  منعؤزلًا اجتماعيؤاً وتشؤير دراسؤة

2011)) 
عن ذلك، فان تباطؤ سرعة النشاط المعرفي حالة نفسي ه تبدأ فؤي مرحلؤة  وفرلاً 

الطفولؤة عنؤؤد الفؤؤرد، وهؤؤي تسؤؤبب مجموعؤؤة مؤؤن تصؤؤرفات  تجعؤؤل الطفؤؤل ايؤؤر قؤؤادر علؤؤى 
إت بؤؤا  الأوامؤؤر أو علؤؤى السؤؤيطرص علؤؤى تصؤؤرفاته أو أنؤؤه يجؤؤد صؤؤعوبة بالغؤؤة فؤؤي الانتبؤؤاه 

  ،الجنؤؤؤؤابيو حمؤؤؤؤادل )شء الصؤؤؤؤغيرصللقؤؤؤؤوانين وبؤؤؤؤذلك هؤؤؤؤو فؤؤؤؤي حالؤؤؤؤة إلهؤؤؤؤاء دائؤؤؤؤم بالأشؤؤؤؤيا
، كما ان المصؤابون بهؤذه الحالؤة يواجهؤون صؤعوبة فؤي الانؤدمالأ فؤي المؤدارس (2016

والؤؤؤؤتعل م مؤؤؤؤن مدرسؤؤؤؤيهم، ولا يتقيؤؤؤؤدون بقؤؤؤؤوانين المدرسؤؤؤؤة، ممؤؤؤؤا يؤؤؤؤؤدل إلؤؤؤؤى تؤؤؤؤدهور الأداء 
 ,.et al)المدرسؤؤي لؤؤديهم بسؤؤبب عؤؤدم قؤؤدرتهم علؤؤى التركيؤؤز ولؤؤيس لأنهؤؤم ايؤؤر أذكيؤؤاء 

2004,p. 491  &(Hartman. 
هؤؤؤلاء الؤؤذين يشؤؤكون مؤؤن أعؤؤرا  تبؤؤاطؤ سؤؤرعة  التؤؤي يتسؤؤم بهؤؤا  ومؤؤن السؤؤمات

، كمؤؤؤا يفتقؤؤؤدون إلؤؤؤى النشؤؤؤاط للتعامؤؤؤل مؤؤؤع المهؤؤؤام يؤؤؤةالدافع تؤؤؤدنيالنشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي هؤؤؤي 
السؤؤهلة ويسؤؤؤعون وراء تنؤؤؤاول المنبهؤؤؤات بسؤؤؤبب حالؤؤة عؤؤؤدم التنبؤؤؤه، والتؤؤؤوق الشؤؤؤديد للتنبؤؤؤه 

 . (2016  ،الجنابيو حمادل ) العاطفي والفكرل
ن هؤلاء الذين يشكون من أعرا  تباطؤ سرعة النشاط المعرفي يظهؤرون أكما 

خؤؤؤرالأ المعلومؤؤؤات  نوعًؤؤؤا مختلفًؤؤؤا مؤؤؤن قصؤؤؤور الانتبؤؤؤاه أكثؤؤؤر تطابقؤؤؤا مؤؤؤع مشؤؤؤكلة إدخؤؤؤال وا 
ظهؤار نمؤط عقلؤي متذبؤذب  الصحيحة من الذاكرص واسترجاعها والذاكرص العاملة النشطة وا 

ينؤؤؤة مؤؤؤن التفكيؤؤؤر المركؤؤؤز ورؤؤؤعف النشؤؤؤاط وتؤؤؤدهور الؤؤؤذاكرص، مصؤؤؤحوب بمسؤؤؤتويات متبا
وعلؤؤى عكؤؤؤس ذلؤؤؤك، فؤؤؤان الأفؤؤؤراد الؤؤؤذين لؤؤديهم ارؤؤؤطراب قصؤؤؤور الانتبؤؤؤاه وفؤؤؤرط النشؤؤؤاط 

 .et al.,2010,pيعانون من فرط الطاقة ولا يشكون صعوبة في التعامل مع المعلومات

1098)  &(Garner . 
 Sluggish cognitive تبــاطؤ ســرعة النشــاط المعرفــي: تشــخيص ارــطراب  -2

tempo 

حؤد ارؤطرابات النمؤو التؤي يتؤ خر أيعد ارطراب تباطؤ سرعة النشؤاط المعرفؤي 
ويتؤؤراو  هؤؤذا التؤؤ خر فؤؤي  ،فيهؤؤا نمؤؤو بعؤؤ  سؤؤمات الشخصؤؤية مثؤؤل الؤؤتحكم فؤؤي الؤؤدوافع

( سنوات، وذلك حسب نتائج الدراسات الخاصؤة بالتصؤوير بؤالرنين 5( و )3النمو بين )
الأماميؤؤة الجبهيؤؤة، ويُعتقؤؤد أن حؤؤالات التبؤؤاطؤ هؤؤذه قؤؤد تؤؤؤدل إلؤؤى  المغناطيسؤؤي للقشؤؤرص
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إعاقؤؤؤة النمؤؤؤو، وعلؤؤؤى الؤؤؤرام مؤؤؤن ذلؤؤؤك، فؤؤؤإن تشؤؤؤخيص ارؤؤؤطراب تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط 
 (2016  ،الجنابيو حمادل )ش المعرفي لا ينطول على الإصابة بمر  عصبي.

ن ومؤؤن المحتمؤؤل ألا يعؤؤاني الأطفؤؤال المصؤؤابون بهؤؤذا النؤؤو  مؤؤن الارؤؤطراب مؤؤ 
عؤدم القؤدرص علؤى أداء الأعمؤال الموكلؤة إلؤيهم أو وجؤود صؤعوبة فؤي مجؤاراص أقؤرانهم، بؤؤل 
علؤؤى العكؤؤؤس، فربمؤؤا يجلسؤؤؤون فؤؤي هؤؤؤدوء، ولكؤؤن دون أن يكونؤؤؤوا منتبهؤؤين لمؤؤؤا يفعلؤؤؤون، 
ؤؤل هؤؤذا الطفؤؤل، وقؤؤد لا يلاحؤؤظ أوليؤؤاء الأمؤؤور والمدرسؤؤون أعؤؤرا  هؤؤذا  ولؤؤذلك، قؤؤد يُهمذ

 (p. 1) ،Wiener,2003 .الارطراب عليه
علؤى ذلؤك، يُعؤد ارؤطراب تبؤؤاطؤ سؤرعة النشؤاط المعرفؤي مؤن الحؤؤالات  وفرؤلاً  

الشائعة في مرحلة الطفولة والتي يمكن علاجها، وقد يؤثر هذا الارطراب فؤي منؤاطق 
والتي تختص بحل المشكلات، والتخطيط للمسؤتقبل، وفهؤم تصؤرفات  الدماغ،معينة من 

، ولؤذا فؤؤان الأكاديميؤة الأمريكيؤؤة لطؤؤب (Stephen,2022)اخخؤرين، والؤؤتحكم فؤي الؤؤدوافع
( تشؤير إلؤى رؤرورص الالتؤزام بالمعؤايير الاتيؤة قبؤؤل AACAPنفؤس الأطفؤال والمؤراهقين )

 تشخيص حالة الطفل على أنها ارطراب تباطؤ سرعة النشاط المعرفي: 
 يجب أن تظهر السلوكيات الدالة على هذا الارطراب قبل سن السابعة.  -أ
 هذه السلوكيات لمدص ستة أشهر على الأقل. يجب أن تستمر  -ب
يجؤؤب أن تعؤؤوق الأعؤؤرا  أيرًؤؤا الطفؤؤل إعاقؤؤة حقيقيؤؤة عؤؤن مواصؤؤلة حياتؤؤه  -لأ

فؤي )تية مؤن حياتؤه: خبصورص طبيعية في مجالين على الأقل من المجالات ا
. (Gentile, 2009,p. 2) (مؤؤؤاكن العامؤؤؤةلأالمدرسؤؤؤة، فؤؤؤي المنؤؤؤزل، وفؤؤؤي ا

لأعؤؤؤرا  لا تشؤؤؤخص حالتؤؤؤه علؤؤؤى أنؤؤؤه فالطفؤؤؤل الؤؤؤذل تظهؤؤؤر عليؤؤؤه بعؤؤؤ  ا
مصؤؤؤاب بؤؤؤالمر  إذا لؤؤؤم يتؤؤؤ ثر أداؤه المدرسؤؤؤي أو علاقاتؤؤؤه بؤؤؤالأخرين بهؤؤؤذه 

 (. ,p. 11) Ramsay,2007السلوكيات 
 سباب ارطراب تباطؤ سرعة النشاط المعرفي:أ -3

نؤؤؤه لا يوجؤؤؤد سؤؤؤبب معؤؤؤين يمكؤؤؤن أن تعؤؤؤزى إليؤؤؤه الإصؤؤؤابة ألؤؤؤى إتشؤؤؤير الدراسؤؤؤات 
ولكؤن يوجؤد عؤدد مؤن العوامؤل التؤي قؤد تسؤهم  ،المعرفؤي بارطراب تباطؤ سرعة النشاط

 .al., 2007,p في حدوثه أو تفاقمه، وهؤي تشؤمل العوامؤل الوراثيؤة والبيئيؤة والاجتماعيؤة

837) et  &(Bauermeister. 
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ــة: -أ تشؤؤير الدراسؤؤات أن العوامؤؤل الوراثيؤؤة هؤؤي سؤؤبب الإصؤؤابة بهؤؤذا  العوامــل الوراثي
. ويشؤير (Bailly, 2005,p. 286)لات ( مؤن الحؤا%75الارؤطراب فؤي حؤوالي )

الباحثون الى أن الغالبية العظمؤى مؤن الحؤالات التؤي تعؤاني مؤن ارؤطراب تبؤاطؤ 
سؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤي تنشؤؤ  عؤؤن وجؤؤود مجموعؤؤة مؤؤن الجينؤؤات المختلفؤؤة، والتؤؤي 
يؤؤؤثر عؤؤدد كبيؤؤر منهؤؤا فؤؤي نؤؤاقلات الؤؤدوبامين، ومؤؤن أمثلؤؤة الجينؤؤات المسؤؤؤولة عؤؤن 

رطراب مستقبلات الأدرينالين، ونؤاقلات الؤدوبامين، ومسؤتقبلات الإصابة بهذا الا
نزيم الكاتيكولامين ومادص السيروتونين   . p. 1) ،(Barkley,2018الدوبامين وا 

( مؤن التبؤؤاين فؤي السؤؤلوك %20( و )%9: هنؤاك مؤا يتؤؤراو  بؤين )العوامـل البيييــة -ب
بيئيؤؤؤة ايؤؤؤر بتبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي، يمكؤؤؤن إرجاعؤؤؤه لعوامؤؤؤل  يتسؤؤؤمالؤؤؤذل 

وتترؤؤمن العوامؤؤل  Taylor, 2006: .&(Williams (402وراثيؤؤة وايؤؤر مشؤؤتركة 
البيئيؤؤؤة المشؤؤؤار إليهؤؤؤا تعؤؤؤاطي الكحؤؤؤول والتعؤؤؤر  لؤؤؤدخان التبؤؤؤ  فؤؤؤي أثنؤؤؤاء الحمؤؤؤل 

ويمكؤن أن تعؤزى  ،واستنشاق الرصاص مؤن البيئؤة فؤي المراحؤل المبكؤرص مؤن العمؤر
اط المعرفي إلى النيكؤوتين الؤذل العلاقة بين التدخين وارطراب تباطؤ سرعة النش

 (et al…, 2006يؤؤؤدل إلؤؤى نقؤؤص الأوكسؤؤجين الواصؤؤل إلؤؤى الجنؤؤين فؤؤي الؤؤرحم
.&(Braun  ومؤؤؤؤن المؤؤؤؤرجل أيرًؤؤؤؤا أن يؤؤؤؤزداد الاقبؤؤؤؤال علؤؤؤؤى التؤؤؤؤدخين لؤؤؤؤدى النسؤؤؤؤاء

اللاتؤؤؤي يعؤؤؤانين مؤؤؤن ارؤؤؤطراب تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي، ممؤؤؤا يعؤؤؤزز مؤؤؤن 
فسه نظرًا للعوامل الوراثيؤة القويؤة المرتبطؤة احتمالية إصابة أطفالهن بالارطراب ن
، وقؤد et al., 2008,p. 337) (Keenan بارؤطراب فؤرط الحركؤة ونقؤص الانتبؤاه

تؤؤؤدل المرؤؤؤاعفات التؤؤؤي تحؤؤؤدل فؤؤؤي أثنؤؤؤاء الحمؤؤؤل والؤؤؤولادص، بمؤؤؤا فؤؤؤي ذلؤؤؤك الؤؤؤولادص 
المبكؤؤرص، دورًا أيرًؤؤا فؤؤي الإصؤؤابة بهؤؤذا الارؤؤطراب، كمؤؤا اشؤؤارت الدراسؤؤات أيرًؤؤا 
الؤؤؤى ان ارتفؤؤؤا  معؤؤؤدل إصؤؤؤابات الؤؤؤرأس عؤؤؤن المتوسؤؤؤط بؤؤؤين المصؤؤؤابين بارؤؤؤطراب 

حمؤؤؤؤادل )ش ش(Millichap, 2008,p. 358)تبؤؤؤؤاطؤ سؤؤؤؤرعة النشؤؤؤؤاط المعرفؤؤؤؤي 
 (2016  ،الجنابيو 

 علاقة المعالجة البصرية المكانية بسرعة تباط النشاط المعرفي 
فؤؤؤي أسؤؤؤباب اخؤؤؤؤتلال  (SCT)يركؤؤؤز ارؤؤؤطراب تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي 

الوظيفؤؤؤة التنفيذيؤؤؤة عنؤؤؤد الفؤؤؤرد فؤؤؤي مجؤؤؤالات الانتبؤؤؤاه والتخطؤؤؤيط واتخؤؤؤاذ القؤؤؤرار والؤؤؤذاكرص 
الخاصؤؤة بهؤؤذا الارؤؤطراب إلؤؤى أن أعؤؤرا  تبؤؤاطؤ سؤؤرعة شؤؤارت الدراسؤؤات وأ العاملؤؤة،
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: أحلام اليقظة المصؤحوبة بؤالقلق، والتبؤاطؤ المصؤحوب هما النشاط المعرفي لها بعدين
 ,.et alبالنعؤؤؤاس، والأخيؤؤؤر يكؤؤؤون أكثؤؤؤر اختلافًؤؤؤا فؤؤؤي نؤؤؤو  الارؤؤؤطراب عؤؤؤن الأول )

2009,p. 381  &Penny جراهؤؤؤا فؤؤؤي دراسؤؤؤة أ هالؤؤؤى النتؤؤؤائج نفسؤؤؤإ(. وقؤؤؤد تؤؤؤم التوصؤؤؤل
 .p,2010 ,عؤؤن البؤؤالغين الؤؤذين يعؤؤانون مؤؤن تبؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤي ) "بؤاركلي"

252 Bohlin  &(Wahlstedt وفي كثير من الأحيان، يكون لدى هؤؤلاء الؤذين سؤبق .
صيبوا بتباطؤ سرعة النشاط المعرفي بع  الأعؤرا  العكسؤية، فبؤدلًا مؤن كؤونهم أن أو 

يعانون من فرط النشؤاط والانفتؤا ، والفرؤول والتهؤور، يعؤانون مؤن الانقيؤاد والاسؤتبطان 
وأحؤؤؤلام اليقظؤؤؤة، ويشؤؤؤعرون وكؤؤؤ نهم "فؤؤؤي رؤؤؤبابية فؤؤؤي التفكيؤؤؤر" )راؤؤؤم أنؤؤؤه فؤؤؤي حؤؤؤالات 

تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي سؤؤؤلوكياته الاسؤؤؤتثارص، يؤؤؤؤدل المؤؤؤري  الؤؤؤذل يشؤؤؤكو مؤؤؤن 
بشؤؤؤكل متجؤؤؤانس عؤؤؤن المؤؤؤري  الؤؤؤذل يشؤؤؤكو مؤؤؤن مؤؤؤر  قصؤؤؤور الانتبؤؤؤاه وفؤؤؤرط الحركؤؤؤة 
التقليدل(، ونظرا للميول إلى الانقياد، يكون لدى هؤلاء الذين يشؤكون مؤن تبؤاطؤ سؤرعة 

&  et al., 2001,p. 209)والمعالجؤة البصؤرية النشؤاط المعرفؤي صؤعوبات فؤي التؤذكر 
(McBurnett 

إلؤؤى تقيؤؤيم  هؤؤدفت التؤؤي  "Cara (2007) كؤؤارا"نجؤؤد دراسؤؤة  هوفؤؤي السؤؤياق نفسؤؤ
لتبؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤي، حيؤؤل تكونؤؤت عينؤؤة الدراسؤؤة مؤؤن  السؤؤلوكية الأعؤؤرا 

المصؤؤؤؤابين بالسؤؤؤؤرطان مؤؤؤؤوزعين عمؤؤؤؤى مجمؤؤؤؤوعتين، مجموعؤؤؤؤة تجريبيؤؤؤؤة  فؤؤؤؤرد مؤؤؤؤن (99)
ومقيؤؤؤاس  الإنجؤؤؤازام مقيؤؤؤاس تؤؤؤم اسؤؤؤتخد، و (19)فؤؤؤرد والمجموعؤؤؤة الرؤؤؤابطة  (80)كانؤؤؤت

 ،مؤؤؤؤع الؤؤؤؤذكاء والتحصؤؤؤؤيل بينهمؤؤؤؤا لاكتشؤؤؤؤاف العلاقؤؤؤؤة تبؤؤؤؤاطؤ سؤؤؤؤرعة النشؤؤؤؤاط المعرفؤؤؤؤي 
زيادص أعرا  تباطؤ سؤرعة النشؤاط المعرفؤي فؤي المجموعؤة  إلىنتائج الدراسة  وأظهرت
وزيؤؤادص أعؤؤرا  تبؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤي مؤؤع انخفؤؤا  معؤؤدل الؤؤذكاء  ،الرؤؤابطة

 .وعة التجريبيةوالتحصيل في المجم
ببحؤؤل   Becker and Langberg (2013)بيكؤؤر ولانجبؤؤرلأ" "واهتمؤؤت دراسؤؤة 
وعلاقتهمؤا بالؤذكاء ونقؤص الانتبؤاه والؤذاكرص  لإيقا  المعرفي البطيءالأداء الأكاديمي، وا

البصرية، وأظهرت النتائج  ارتباط  سؤلبي بؤين الؤذكاء والأداء الأكؤاديمي والإنجؤاز، ولؤم 
 والعوامل المعرفية والنفسية الأخرى. لإيقا  المعرفي البطيءيتبين وجود ارتباط بين ا

( التؤي (Mayes et al.,2008وفي إحدى الدراسات التؤي أجراهؤا "مؤايز" وزمؤلاؤه 
تناولؤؤؤت  معؤؤؤدل الؤؤؤذكاء كمؤشؤؤؤر للقؤؤؤراءص والمعالجؤؤؤة البصؤؤؤرية والقؤؤؤدرات الحركيؤؤؤة أسؤؤؤفرت 
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النتؤؤؤائج عؤؤؤن أن معؤؤؤدل الؤؤؤذكاء لؤؤؤه تؤؤؤ ثيرات منتشؤؤؤرص علؤؤؤى حيؤؤؤاص الفؤؤؤرد ، كمؤؤؤا أن درجؤؤؤات 
معؤؤؤؤدل الؤؤؤؤذكاء كانؤؤؤؤت أقؤؤؤؤل بارتفؤؤؤؤا  معؤؤؤؤدلات الارؤؤؤؤطرابات النفسؤؤؤؤية  مثؤؤؤؤل  ارؤؤؤؤطراب 

القدرص الاجتماعية، وارطراب النوم في عينة مؤن الأطفؤال فؤي الاكتئاب الشديد وتقلص 
 سن المدرسة.

معرفؤؤؤة قؤؤؤدرص اختبؤؤؤارات المعالجؤؤؤة البصؤؤؤرية ( 2015) "أحمؤؤؤد" واسؤؤؤتهدفت دراسؤؤؤة 
الؤذكاء الصؤؤورص الخامسؤة "النسؤؤخة المكانيؤة والؤذاكرص العاملؤؤة بمقيؤاس سؤتانفورد بينيؤؤه عؤن 

الخليجية" على التشخيص الفارق بين فئات ذول الاحتياجات الخاصؤة )الإعاقؤة العقليؤة 
ا و تلميؤؤؤذص(ش تلميؤؤؤذً  90وصؤؤؤعوبات الؤؤؤتعلم وبطؤؤؤ، الؤؤؤتعلم(، وتكونؤؤؤت عينؤؤؤة الدراسؤؤؤة مؤؤؤن )

ة توصلت الدراسة إلؤى قؤدرص اختبؤارات المعالجؤو سنة(،  12إلى  8أعمارهم بين)تراوحت 
البصؤؤؤرية المكانيؤؤؤة "اللفظيؤؤؤة وايؤؤؤر اللفظيؤؤؤة" والؤؤؤذاكرص العاملؤؤؤة "اللفظيؤؤؤة وايؤؤؤر اللفظيؤؤؤؤة" 
بمقيؤؤاس سؤؤتانفورد بينيؤؤه الصؤؤورص الخامسؤؤة "النسؤؤخة الخليجيؤؤة" علؤؤى التمييؤؤز بؤؤين فئؤؤات 

 فؤؤؤؤي اتجؤؤؤؤاهالؤؤؤؤتعلم، وذلؤؤؤؤك  يوتبطيئؤؤؤؤالأطفؤؤؤؤال ذول الإعاقؤؤؤؤة العقليؤؤؤؤة وصؤؤؤؤعوبات الؤؤؤؤتعلم 
 . الأطفال ذول صعوبات التعلم

مسؤؤؤتوى تبؤؤؤاطؤ  علؤؤؤىإلؤؤؤى محاولؤؤؤة التعؤؤؤرف  (2016) "الجنؤؤؤابي"دراسؤؤؤة وهؤؤؤدفت 
الصؤف  تلاميؤذمؤن  وتلميؤذص تلميؤذا( 294)عينؤة مكونؤة مؤنعلى سرعة النشاط المعرفي 

بصؤؤؤورص  اختيؤؤؤارهمالرابؤؤؤع ابتؤؤؤدائي مؤؤؤن صؤؤؤفوف التربيؤؤؤة الخاصؤؤؤة وصؤؤؤفوف العؤؤؤاديين، تؤؤؤم 
التربيؤؤؤؤة الخاصؤؤؤؤة وبصؤؤؤؤورص عشؤؤؤؤوائية مؤؤؤؤن صؤؤؤؤفوف العؤؤؤؤاديين مؤؤؤؤن  تلاميؤؤؤؤذقصؤؤؤؤدية مؤؤؤؤن 

مؤن تبؤاطؤ سؤرعة النشؤاط أسفرت النتائج عن معاناص عينة الدراسؤة و  ،مدرسة )166)بين
فؤؤؤروق دالؤؤؤة إحصؤؤؤائيا فؤؤؤي مسؤؤؤتويات تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط ، كمؤؤؤا تبؤؤؤين وجؤؤؤود المعرفؤؤؤي

 .سمتغير الجنالمعرفي وفق 
لتعؤؤرف علؤؤى ا ((Croghan et al.,2022وهؤؤدفت دراسؤؤة "جروفؤؤان" وأخؤؤرون 

وعلاقتؤؤؤه بؤؤؤبع  العمليؤؤؤات المعرفيؤؤؤة وأهؤؤؤم مؤؤؤا  لإيقؤؤؤا  المعرفؤؤؤي البطؤؤؤيء لؤؤؤدى الأطفؤؤؤالا
وكؤؤل مؤؤن  تبؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤيأسؤؤفرت النتؤؤائج عنؤؤه هؤؤو ارتبؤؤاط  سؤؤالب بؤؤين 

الؤؤؤؤذكاء ومعالجؤؤؤؤة المعلومؤؤؤؤات البصؤؤؤؤرية والتحصؤؤؤؤيل الدراسؤؤؤؤي والمرونؤؤؤؤة الإدراكيؤؤؤؤة، تلؤؤؤؤك 
 Becker et al., 2019; Bernad) تتها دراسؤات أخؤرى مثؤل دراسؤة كؤل مؤن النتيجة أثب

et al., 2016; Ferretti, King, Hilton, Rondon, & Jarrett, 2019)  والتؤؤي

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/41661#46650
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تبؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤاط اختبؤؤارات قيؤؤاس أعؤؤرا   توصؤؤلت إلؤؤى وجؤؤود ارتبؤؤاط سؤؤالب بؤؤين
 ء.واختبارات الذاكرص وحل المشكلات والانتباه والذكا المعرفي

وعلى الرام من قلة دراسات معروفؤة تكشؤف العلاقؤة الصؤريحة بؤين الأداء علؤى 
المتغيؤؤؤؤرات المعرفيؤؤؤؤة والبنؤؤؤؤاء المعرفؤؤؤؤي البطؤؤؤؤيء، إلا أن هنؤؤؤؤاك دراسؤؤؤؤات أخؤؤؤؤرى تناولؤؤؤؤت 

بالتناقرؤؤؤؤؤات العصؤؤؤؤؤبية وأعؤؤؤؤؤرا  الاكتئؤؤؤؤؤاب،  تبؤؤؤؤؤاطؤ سؤؤؤؤؤرعة النشؤؤؤؤؤاط المعرفؤؤؤؤؤيعلاقؤؤؤؤة 
انيؤؤة. ولعؤؤل السؤؤبب وراء القيؤؤام بهؤؤذه وانخفؤؤا  الحركؤؤة، وسؤؤرعة المعالجؤؤة البصؤؤرية المك

الدراسة هو ندرص البحول العربية بشؤكل عؤام والبحؤول فؤي البيئؤة الكويتيؤة بشؤكل خؤاص 
 والمعالجة البصرية. تباطؤ سرعة النشاط المعرفيوالتي تناولت 

 فروض الدراسة:
توجؤؤؤد علاقؤؤؤة ارتباطيؤؤؤة دالؤؤؤة احصؤؤؤائيًا بؤؤؤين تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي  -1

 .عينة الدراسةوالمعالجة البصرية المكانية لدى الأطفال 
يسؤؤؤهم تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي فؤؤؤي التنبؤؤؤؤ بؤؤؤالأداء علؤؤؤى المعالجؤؤؤة  -2

 عينة الدراسة.البصرية المكانية لدى الأطفال 

فؤي كؤل مؤن تبؤاطؤ سؤؤرعة  ن والفتيؤاتالفتيؤؤاتوجؤد فؤروق دالؤة احصؤائيًا بؤين  -3
 عينة الدراسة.النشاط المعرفي والمعالجة البصرية المكانية لدى الأطفال 

 إجراءات الدراسة: 
 منهج الدراسة:-أولاا 

اعتمؤؤؤدت هؤؤؤذه الدراسؤؤؤة فؤؤؤي إجراءاتهؤؤؤا علؤؤؤى المؤؤؤنهج الوصؤؤؤفي الارتبؤؤؤاطي 
معالجؤؤؤة المقؤؤارن: ويتمثؤؤؤل فؤؤي تعؤؤؤرف كؤؤؤل مؤؤن تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤاط المعرفؤؤؤي وال

. ومؤن ثؤؤم عقؤد المقارنؤات اللازمؤؤة عينؤة الدراسؤةالبصؤرية المكانيؤة  لؤدى الأطفؤؤال 
 بينهم بعد وصف متغيرات الدراسة.

 عينة الدراسة: مجتمع و -ثانياا 
تكونؤت عينؤؤة عامؤاً، و  13-11ترؤمن مجتمؤع الدراسؤة مؤؤن الأطفؤال فؤي أعمؤؤار 

عامؤؤؤؤؤاً،  13-11أطفؤؤؤؤال المؤؤؤؤؤراهقين فؤؤؤؤي أعمؤؤؤؤار ( مؤؤؤؤن 400الدراسؤؤؤؤة الأساسؤؤؤؤية مؤؤؤؤؤن )
، وتراوحؤؤؤت الفتيؤؤؤان والفتيؤؤؤات، مقسؤؤؤمين بالتسؤؤؤاول بؤؤؤين مبؤؤؤارك الكبيؤؤؤر وحؤؤؤولي ظؤؤؤةبمحاف
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اختبؤؤؤار مؤؤؤن  اُختيؤؤؤروا بطريقؤؤؤة عشؤؤؤوائية، وطُبؤؤؤق علؤؤؤيهم ،عامؤؤؤاً  13-11أعمؤؤؤارهم بؤؤؤين 
 .تباطؤ سرعة النشاط المعرفي واختبار المعالجة البصرية المكانية

 تم مراعاتها في اختيار العينة: روابط وشروط
 العينة بناء على عدد من الروابط والشروط وهى: اُختيرت

( والؤذل 1998اختبار الذكاء اير اللغول )إعؤداد: مرسؤي،  ةالباحث تاستخدم -1
يسؤؤتخدم فؤؤي الحصؤؤول علؤؤى تقؤؤدير مبؤؤدئي للقؤؤدرص العقليؤؤة العامؤؤة عنؤؤد الأطفؤؤال 

 ( طفل.440وهي العينة الأولية والتي يبل  قوامها) ،سنة ف كثر 6من سن 

( درجؤة وذلؤك بعؤد تطبيؤق 90تم استبعاد التلاميذ ممؤن كؤان ذكؤاؤهم أقؤل مؤن ) -2
 طفل(  13اختبار الذكاء اير اللغول واترل أن عدد هؤلاء التلاميذ )

اسؤؤتبعاد الأطفؤؤال الؤؤذين يعؤؤانون مشؤؤكلات سؤؤلوكية ايؤؤر التنمؤؤر وعؤؤددهم ثلاثؤؤة  -3
تعؤؤؤاني واحؤؤؤدص حؤؤؤالات مؤؤؤن ذول الشؤؤؤغب المتكؤؤؤرر، وحالؤؤؤة  17 حؤؤؤالات بواقؤؤؤع

 ارطراب اللجلجة.

ممؤؤن لؤؤؤيس  5اسؤؤتبعاد الأطفؤؤال ممؤؤؤن لؤؤديهم عؤؤؤدم اسؤؤتجابة علؤؤى الاختبؤؤؤارات ) -4
 لديهم رابة في الإجابة على الاختبارات(.

( 3بصؤؤرية أو سؤؤمعية ) جسؤؤدية أو تؤؤم اسؤؤتبعاد الأطفؤؤال ممؤؤن يعؤؤانون إعاقؤؤات -5
 احد رعيف السمع(.رعاف البصر، و  2بواقع )

 حالة(. 2تم استبعاد الأطفال اير المنتظمين في الدراسة ) -6

 مشاركاً. 400لإجمالي للعينة بعد استبعاد الحالات السابقة ابل  العدد  -7

فؤؤي كؤؤل مؤؤن الؤؤذكاء  400تؤؤم التحقؤؤق مؤؤن تكؤؤافؤ مجموعؤؤات الدراسؤؤة الكليؤؤة ن  -8
 والعمر على النحو اختي: 
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( على 200ن= والفتيات 200ن= الفتيانالدراسة من ) ( الفروق بين عينة 1جدول رقم )
 متغيرات ) اليكاء والعمر الزمني(

قيمة  ع م المتغير 
 ت

مستوى 
 الدلالة

 الذكاء
 11.30 100.82 الفتيان

 اير دالؤؤؤة 0.691

 10.91 100.11 الفتيات

 العمر
 3.64 12.58 الفتيان

 اير دالؤؤة 0.720
 2.37 12.10 الفتيات

المستوى 
الاقتصادل 

 الاجتماعي الثقافي

 3.43 9.88 الفتيان
0.621 

اير 
 2.24 9.60 الفتيات دالؤؤة

 الفتيؤؤانيترؤؤل مؤؤن الجؤؤدول السؤؤابق عؤؤدم وجؤؤود فؤؤروق ذات دلالؤؤة إحصؤؤائية بؤؤين 
والمسؤؤؤؤتوى الاقتصؤؤؤؤادل  العينؤؤؤؤة الأساسؤؤؤؤية فؤؤؤي متغيؤؤؤؤر الؤؤؤؤذكاء والعمؤؤؤر الزمنؤؤؤؤي والفتيؤؤؤات

 يعني تكافؤ عينات الدراسة. ، مماالاجتماعي الثقافي
 ثالثاا: أدوات الدراسة

 (1998)أ( اختبار اليكاء غير اللغوي )إعداد: مرسي,  
يستخدم هذا الاختبار في الحصول على تقدير مبؤدئي للقؤدرص العقليؤة العامؤة عنؤد 

سنوات فؤ كثر، حيؤل يقؤيس الاختبؤار قؤدرص المفحؤوص علؤى التفكيؤر  6الأطفال من سن 
ه للعلاقؤؤات بؤؤين مجموعؤؤات مؤؤن رمؤؤوز، أو رسؤؤومات مصؤؤورص لأشؤؤكال مؤؤن خؤؤلال إدراكؤؤ

ؤؤؤؤؤد  ، هندسؤؤؤؤؤية، أو شخصؤؤؤؤؤيات، أو حيوانؤؤؤؤؤات، أو نباتؤؤؤؤؤات، أو أدوات أو ايرهؤؤؤؤؤا وقؤؤؤؤؤام مُع 
المقيؤؤؤاس بحسؤؤؤاب ثبؤؤؤؤات وصؤؤؤدق المقيؤؤؤاس بعؤؤؤؤدص طؤؤؤرق حيؤؤؤل تراوحؤؤؤؤت معؤؤؤاملات ألفؤؤؤؤا 

طريؤؤؤق  ، أمؤؤؤا صؤؤؤدق الاختبؤؤؤار فقؤؤؤد تؤؤؤم التحقؤؤؤق منؤؤؤه عؤؤؤن0.89و  0.88كرونبؤؤؤاي بؤؤؤين 
بينيؤه  –الصدق التلازمي حيؤل طبؤق اختبؤار الؤذكاء ايؤر اللغؤول مؤع مقيؤاس سؤتانفورد 

، 0.39ء الانحرافية علؤى المقياسؤين الكويت، وكانت معاملات الارتباط بين نسب الذكا
وتشؤؤير إلؤؤى وجؤؤود تؤؤلازم موجؤؤب بؤؤين نسؤؤب  0.001وهؤؤي معؤؤاملات دالؤؤة عنؤؤد مسؤؤتوى 

 الذكاء على الاختبارين.
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ــافي مقيــا )ب(  : أعؤؤد هؤؤذا المقيؤؤاس المســتوى الاقتصــادي والاجتمــاعي والثق
(، ويتكؤؤؤون مؤؤؤن ثلاثؤؤؤة أبعؤؤؤاد هؤؤؤم الاقتصؤؤؤادل والاجتمؤؤؤاعي 2016"سؤؤؤعفانش وخطؤؤؤاب" )

والثقؤؤؤؤافي وكؤؤؤؤل بعؤؤؤؤد لؤؤؤؤه مسؤؤؤؤتويات فرعيؤؤؤؤة وقؤؤؤؤام مُعؤؤؤؤد المقيؤؤؤؤاس بؤؤؤؤالتحقق مؤؤؤؤن شؤؤؤؤروطه 
دق، حيؤؤؤل السؤؤؤيكومترية وتبؤؤؤين أن المقيؤؤؤاس يملؤؤؤك معؤؤؤدلات مرتفعؤؤؤة مؤؤؤن الثبؤؤؤات والصؤؤؤ

( بينؤا بلغؤت معؤاملات الصؤدق علؤؤى 0.86- 0.61تراوحؤت معؤاملات الثبؤات مؤا بؤؤين )
الاختبار درجات مرتفعة من صدق الاتساق الؤداخلي حيؤل تراوحؤت معؤاملات الارتبؤاط 

 (.0.82- 0.32بين درجة كل مفردص والدرجة الكلية ما بين )

 ( مقيا  سرعة تباطؤ النشاط المعرفي:ج) 
بعؤؤؤد الاطؤؤؤلا  علؤؤؤى الأدبيؤؤؤات والدراسؤؤؤات السؤؤؤابقة التؤؤؤي درسؤؤؤت هؤؤؤذا المورؤؤؤو   

 "الجنؤؤؤابي "( وترجمؤؤؤة 2014المعؤؤؤد عؤؤؤام ) (BECKER) "بيكؤؤؤر"تبنؤؤؤت الباحثؤؤؤة مقيؤؤؤاس 
ن أالؤؤب الدراسؤؤات السؤؤابقة لأ( وقؤؤد اعتمؤؤدت الباحثؤؤة علؤؤى هؤؤذا المقيؤؤاس وذلؤؤك 2021)

يعؤة المرحلؤة العمريؤة المسؤتخدمة كانت معتمدص على هذا المقياس ولكونه يتلاءم مؤع طب
ول:  لأ( مجؤالات المجؤال ا3( فقؤرص موزعؤة علؤى )18في البحل، ويتكون المقياس من )

( 5والمجؤال الثؤاني وهؤو النعؤاس وتكؤون مؤن ) ،( فقؤرات9البطء أو الكسل وتكؤون مؤن )
( فقؤؤرات وكمؤؤا مبؤؤين فؤؤي الجؤؤدول 4حؤؤلام اليقظؤؤة وتكؤؤون مؤؤن )أوالمجؤؤال الثالؤؤل  ،فقؤؤرات
 ه:أدنا

 (2جدول)
 مجالات مقيا  تباطؤ سرعة النشاط المعرفي وفقراته

 الفقرات المجالات م

 1-13-9-3-14-11-5-8-17 البطء او الكسل 1

 7-15-10-18-2 النعاس 2

 16-4-12-6 حلام اليقظةأ 3

 ن الإجابؤؤة علؤؤى المقيؤؤاس تكؤؤون مؤؤن قبؤؤل المعلؤؤم ،أوالمقيؤؤاس ذو تؤؤدرلأ ربؤؤاعي و 
 ا ،يحؤؤدل كثيؤؤرً  ا ،ا جؤؤدً حؤؤد البؤؤدائل والتؤؤي كانؤؤت )يحؤؤدل كثيؤؤرً أوتؤؤتم مؤؤن خؤؤلال اختيؤؤار 
ربؤع درجؤات والبؤديل أول لأا( اذ يعطؤي البؤديل الا يحدل أبدً  يحدل في بع  الاحيان،
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علؤؤؤى أالثؤؤؤاني ثؤؤؤلال درجؤؤؤات والبؤؤؤديل الثالؤؤؤل درجتؤؤؤان والبؤؤؤديل الرابؤؤؤع درجؤؤؤة واحؤؤؤدص ،وأن 
 .(45وبمتوسط فرري قدرص )( 18قل درجة هي )أ( و 72درجة على المقياس هي )

 

 البصرية المكانية المقنن للأطفال  الياكرة( اختبار د) 
(، ويتكؤؤون الاختبؤؤار مؤؤن اختبؤؤارين فؤؤرعيين 2015أعؤؤده "أبؤؤو الؤؤديار" ولخؤؤرون )

 هما:
 Forwardالبصرية المكانية التسلسلية: )المعالجة( اختبار الياكرة  -1

Spatial Span Test 
بندًا تُعر  على المفحوص من خؤلال بطاقؤة يوجؤد ( 21يتكون الاختبار من )و 

ويُطبؤؤق فرديًؤؤا، وينظؤؤر المفحؤؤوص إلؤؤى صؤؤفحة البطاقؤؤات، حيؤؤل  ،بهؤؤا عؤؤدد مؤؤن الؤؤدوائر
يوجؤؤد بهؤؤا عؤؤدد مؤؤن الؤؤدوائر، والمطلؤؤوب منؤؤه ملاحظؤؤة الفؤؤاحص فؤؤي أثنؤؤاء الإشؤؤارص إلؤؤى 
مجموعؤؤؤة مؤؤؤن الؤؤؤدوائر بترتيؤؤؤب معؤؤؤين وعنؤؤؤدما ينتهؤؤؤي الفؤؤؤاحص يُطلؤؤؤب مؤؤؤن المفحؤؤؤوص 

( للإجابؤؤؤة الصؤؤؤحيحة، 1لإشؤؤؤارص إلؤؤؤى الؤؤؤدوائر نفسؤؤؤها بالترتيؤؤؤب نفسؤؤؤه. وتؤؤؤدون الدرجؤؤؤة )ا
(، وهؤؤؤؤي مجمؤؤؤؤو  21( للإجابؤؤؤؤة ايؤؤؤؤر الصؤؤؤؤحيحة. الدرجؤؤؤؤة الكليؤؤؤؤة تسؤؤؤؤاول )0والدرجؤؤؤؤة )

الإجابؤؤؤؤات الصؤؤؤؤحيحة. ويجؤؤؤؤب أن يتبؤؤؤؤع المفحؤؤؤؤوص الترتيؤؤؤؤب نفسؤؤؤؤه لكؤؤؤؤي تعؤؤؤؤد الإجابؤؤؤؤة 
 ة خط .صحيحة أما إذا لم يتبع نفس الترتيب فتعد الإجاب

 Backward Spatial البصرية المكانية العكسية)المعالجة( اختبار الياكرة -2

Span Test  
( بندًا تُعؤر  علؤى المفحؤوص مؤن خؤلال بطاقؤة يوجؤد 18يتكون الاختبار من )

بهؤؤا عؤؤدد مؤؤن الؤؤدوائر. ويُطبؤؤق فرديًؤؤا، وينظؤؤر المفحؤؤوص إلؤؤى صؤؤفحة البطاقؤؤات، حيؤؤل 
منؤؤه ملاحظؤؤة الفؤؤاحص فؤؤي أثنؤؤاء الإشؤؤارص إلؤؤى  يوجؤؤد بهؤؤا عؤؤدد مؤؤن الؤؤدوائر، والمطلؤؤوب

مجموعؤؤؤة مؤؤؤن الؤؤؤدوائر بترتيؤؤؤب معؤؤؤين وعنؤؤؤدما ينتهؤؤؤي الفؤؤؤاحص يُطلؤؤؤب مؤؤؤن المفحؤؤؤوص 
( للإجابؤؤؤة الصؤؤؤحيحة، 1وتؤؤؤدون الدرجؤؤؤة ) ،الإشؤؤؤارص إلؤؤؤى الؤؤؤدوائر نفسؤؤؤها بترتيؤؤؤب عكسؤؤؤي

(، وهؤؤؤؤي مجمؤؤؤؤو  18( للإجابؤؤؤؤة ايؤؤؤؤر الصؤؤؤؤحيحة. الدرجؤؤؤؤة الكليؤؤؤؤة تسؤؤؤؤاول )0والدرجؤؤؤؤة )
ت الصؤؤؤؤحيحة، ويجؤؤؤؤب أن يتبؤؤؤؤع المفحؤؤؤؤوص الترتيؤؤؤؤب ترتيبًؤؤؤؤا عكسؤؤؤؤيًا لكؤؤؤؤي تعؤؤؤؤد الإجابؤؤؤؤا

 الإجابة صحيحة أما إذا لم يتبع الترتيب العكسي فتعد الإجابة خط .
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 الكفاءة السيكومترية لأدوات الدراسة:
لاختبارات الدراسة تم تطبيؤق هؤذه الأدوات علؤى  للتحقق من الكفاءص السيكومترية

(، وكؤؤؤؤان متوسؤؤؤؤط 35   وفتيؤؤؤؤات، 35  فتيؤؤؤؤان( مشؤؤؤؤاركاً )70عينؤؤؤؤة اسؤؤؤؤتطلاعية )ن  
 الفتيؤؤؤؤؤاتعينؤؤؤؤة  أعمؤؤؤؤاربينمؤؤؤؤا بلؤؤؤؤ  متوسؤؤؤؤؤط  2.27± 12.10   الفتيؤؤؤؤؤانعينؤؤؤؤة  أعمؤؤؤؤار
وهؤؤؤي عينؤؤؤة مشؤؤؤابهة للعينؤؤؤة الأساسؤؤؤية، وتؤؤؤم حسؤؤؤاب الثبؤؤؤات والصؤؤؤدق  ±2.04 12.34
 كما ي تي: ،ت سرعة تباطؤ النشاط المعرفي والمعالجة البصرية المكانيةلاختبارا

 أولاا الثبات:
بجانؤؤؤب مؤؤؤا أثبتؤؤؤه معؤؤؤدو المقؤؤؤاييس المسؤؤؤتخدمة مؤؤؤن درجؤؤؤات مرتفعؤؤؤة مؤؤؤن الثبؤؤؤات 
والصؤؤدق، فقؤؤد حُسؤؤب ثبؤؤات وصؤؤدق أيرؤؤاً لهؤؤذه المقؤؤاييس علؤؤى البيئؤؤة الكويتيؤؤة وكانؤؤت 

 نتائجها كما ي تي:
 ت أدوات الدراسة( معاملات ثبا3جدول )

 معاملات الثبات                   

 
 الاختبارات

عدد 
 البنود

 (35)ن =  الفتيات (35)ن =  الفتيان

 ألفا
القسمة 
 النصفية

 ألفا
القسمة 
 النصفية

 10.7 0.74 70.7 57.0 9 البطء او الكسل

 40.7 27.0 50.7 67.0 5 النعاس

 80.7 57.0 30.7 47.0 4 حلام اليقظةأ

مقياس سرعة تباطؤ الدرجة الكلية ل
 النشاط المعرفي

18 0.72 0.79 0.74 0.76 

 0.88 0.81 0.82 0.87 21 البصرية المكانية التسلسلية المعالجة

 0.84 0.85 0.83 0.76 18 البصرية المكانية العكسية المعالجة

الدرجة الكلية لمقياس المعالجة 
 0.80 0.83 0.82 0.74 39 البصرية

، الفتيؤاتومؤثلهم مؤن  الفتيان( من 35أدوات الدراسة بطريقة ألفا كرونباي على )
( 0.85 – 0.72( و)0.87 - 0.72بؤين ) الفتيؤانوقد تراوحت معاملات الثبات لعينؤة 
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. كمؤؤؤا حُسؤؤؤب الثبؤؤؤات عؤؤؤن طريؤؤؤق القسؤؤؤمة النصؤؤؤفية، وتراوحؤؤؤت معؤؤؤاملات الفتيؤؤؤاتلعينؤؤؤة 
 .الفتيات( لعينة 0.88 – 0.71و) ( 0.83 - 0.73بين ) الفتيانالثبات لعينة 

 ثانياا: صدق اختبارات 
لصؤؤؤدق المؤؤؤرتبط بالمحؤؤؤك: حيؤؤؤل تؤؤؤم االدراسؤؤؤة بطريقؤؤؤة هؤؤؤذه الصؤؤؤدق فؤؤؤي  حُسؤؤؤب

 قائمؤؤؤةمشؤؤؤارك( علؤؤؤى  70حسؤؤاب معامؤؤؤل الارتبؤؤؤاط بؤؤؤين درجؤؤؤات العينؤؤة الاسؤؤؤتطلاعية )
ترجمؤؤة   النشؤؤاط المعرفؤؤي اخؤؤتلاللقيؤؤاس  (1985)سؤؤنة "مؤؤايرس ومايكؤؤل لؤؤويس رولؤؤين"
والاختبؤؤؤار الحؤؤؤالي المسؤؤؤتخدم فؤؤؤي هؤؤؤذه الدراسؤؤؤة، وقؤؤؤد بلؤؤؤ  معامؤؤؤل (، 2018" )بوختالؤؤؤة"

، أمؤا فيمؤا يتعلؤق بصؤدق المحؤك لاختبؤار الؤذاكرص البصؤرية المكانيؤة  0.45الارتباط بؤين 
العاملؤؤؤة فؤؤؤتم حسؤؤؤاب معامؤؤؤل الارتبؤؤؤاط بينؤؤؤه وبؤؤؤين اختبؤؤؤار الؤؤؤذاكرص العاملؤؤؤة الؤؤؤذل أعؤؤؤده 

 ( على التوالي.056-0.48مل الارتباط بين )(، وقد بل  معا2006) "سليمان"
 إجراءات تطبيق الدراسة:

بعؤدد مؤن الإجؤراءات تمثلؤت فؤي  ةالباحثؤ تلكي يُتحقق مؤن صؤحة الفؤرو  قامؤ
بؤؤؤإجراء  ةالباحثؤؤؤ تتجهيؤؤؤز أدوات القيؤؤؤاس، وتثبيؤؤؤت ورؤؤؤبط بعؤؤؤ  المتغيؤؤؤرات، ثؤؤؤم قامؤؤؤ

علؤؤى عينؤؤة لهؤؤا المواصؤؤفات نفسؤؤها للعينؤؤة الأصؤؤلية للدراسؤؤة بهؤؤدف  دراسؤؤة اسؤؤتطلاعية
 .الأساسية الدراسة أُجريتالت كد من صلاحيتها للتطبيق، وبعد ذلك 

 ومرت إجراءات التطبيق للعينة الأساسية بمراحل عدص متتالية تمثلت في:
تؤؤؤم أخؤؤؤذ الموافقؤؤؤة لإجؤؤؤراء التطبيؤؤؤق الميؤؤؤداني فؤؤؤي بعؤؤؤ  مؤؤؤدارس محافظؤؤؤة مبؤؤؤارك  .1

 2022 /2021للفصل الدراسي الثاني من العام  الكبير وحولي بالكويت

 إجراءات اختيار العينة حيل تم اختيار العينة بالطريقة العشوائية البسيطة. .2

 والفتيؤات الفتيؤانالمتغيؤرات والتعؤرف علؤى مؤدى التكؤافؤ بؤين ربط وتثبيؤت بعؤ   .3
حؤدال  حيل طُبق اختبار الذكاء اير اللغول، وذلك لتحديد مستوى ذكؤاء العينؤة وا 

( درجؤة 90التكافؤ بينها، ثم تؤم اسؤتبعاد الأطفؤال الؤذين تقؤل درجؤات ذكؤائهم عؤن )
ثؤؤؤم تؤؤؤلا ذلؤؤؤك اختيؤؤؤؤار العينؤؤؤة الأساسؤؤؤية وطُبقؤؤؤت اختبؤؤؤؤارات تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤؤاط 

 المعرفي، والمعالجة البصرية المكانية.
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 الجة الإحصايية: المع
اسؤؤتخدمت هؤؤذه الدراسؤؤة أسؤؤاليب إحصؤؤائية عؤؤدص للإجابؤؤة عؤؤن تسؤؤاؤلات الدراسؤؤة 

  SPSSوالتحقؤؤؤؤؤق مؤؤؤؤؤن فرورؤؤؤؤؤها، باسؤؤؤؤؤتخدام الحزمؤؤؤؤؤة الإحصؤؤؤؤؤائية للعلؤؤؤؤؤوم الاجتماعيؤؤؤؤؤة 
 وتم استخدام اختي: 25الإصدار 
 ويتحدد في: الإحصاء الوصفي -أ

 المتوسطات والانحرافات المعيارية -1
 كرونباي.معامل ألفا  -2

 معامل الارتباط لبيرسون. -3

 ويتحدد في: الإحصاء الاستدلالي -ب

 اختبار "ت" لدلالة الفروق. -4

 معامل الانحدار المتعدد -5

 عرض النتايج ومناقشتها:
 أولاا: عرض النتايج:

والمعالجــة البصــرية   تبــاطؤ سـرعة النشــاط المعرفـي: العلاقــة الارتباطيـة بــين الفـرض الأول
 لدى عينة الدراسة. المكانية

للتحقؤؤق مؤؤن صؤؤحة هؤؤذا الفؤؤر  تؤؤم اسؤؤتخدام معامؤؤل ارتبؤؤاط بيرسؤؤون وأسؤؤفرت النتؤؤائج عمؤؤا و 
 ي تي:
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 الفتيان( معاملات الارتباط )بيرسون( بين تباطؤ سرعة النشاط المعرفي لدى 4جدول )
 (200)ن =  والفتيات( 200)ن =  الفتيانفي كل مجموعة على حدة,  والفتيات

 الفرعية الاختبارات

البصرية المكانية  المعالجة
 التسلسلية

البصرية المكانية  المعالجة
 العكسية

 الفتيان
 (200)ن=

 الفتيات
 (200)ن=

 الفتيان
 (200)ن=

 الفتيات
 (200)ن=

 -**0.471 -**0.510 -**0.389 -**0.473 الكسل

 -**0.474 -**0.561 -**0.374 -**0.390 النعا 

 -**0.416 -**0.420 -**0.484 -**0.402 احلام اليقظة

باطؤ الدرجة الكلية لمقيا  ت
 -**0.402 -**0.494 -**0.391 -**0.420 سرعة النشاط المعرفي

   0.01** دالة عند مستوى 
بمراجعة الجدول السابق وفحص ما عرره من بيانات تبين وجود ارتبؤاط 

 أبعؤؤؤؤادتبؤؤؤؤاطؤ سؤؤؤؤرعة النشؤؤؤؤاط المعرفؤؤؤؤي وبؤؤؤؤين  أبعؤؤؤؤاد  دال إحصؤؤؤؤائياً بؤؤؤؤين سؤؤؤؤلبية
البصؤرية المكانيؤة التسلسؤؤلية  المعالجؤة البصؤرية المكانيؤة المتمثلؤة فؤي ) المعالجؤة

 .والفتيات الفتيان تيالبصرية المكانية العكسية( لدى عين المعالجةو 
 Becker andواختلفؤؤت مؤؤع نتيجؤؤة هؤؤذا الفؤؤر  دراسؤؤة "بيكؤؤر ولانجبؤؤرلأ" 

Langberg (2013)  لإيقؤؤؤا  المعرفؤؤؤي لتؤؤؤي توصؤؤؤلت إلؤؤؤى وجؤؤؤود ارتبؤؤؤاط بؤؤؤين واا
.  البصؤؤؤرل المكؤؤؤانيكؤؤؤون الموالعوامؤؤؤل المعرفيؤؤؤة والنفسؤؤؤية ومؤؤؤن رؤؤؤمنها  البطؤؤؤيء

بينمؤؤا اتفقؤؤت نتيجؤؤة هؤؤذا الفؤؤر  مؤؤع مؤؤا توصؤؤلت إليؤؤه دراسؤؤة "جروفؤؤان" وأخؤؤرون 
Croghan et al.,2022))  تبؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤاط عؤؤن وجؤؤود ارتبؤؤاط  سؤؤالب بؤؤين

كؤؤؤؤل مؤؤؤؤن الؤؤؤؤذكاء ومعالجؤؤؤؤة المعلومؤؤؤؤات البصؤؤؤؤرية والتحصؤؤؤؤيل الدراسؤؤؤؤي و  المعرفؤؤؤؤي
 Becker) والمرونة الإدراكية، وما أقرته أيراً دراسات أخرى مثل دراسة كل من 

et al., 2019; Bernad et al., 2016)  حيل توصلوا إلى وجؤود ارتبؤاط سؤالب بؤين
المشؤؤؤؤكلات  واختبؤؤؤؤارات الؤؤؤؤذاكرص وحؤؤؤؤل تبؤؤؤؤاطؤ سؤؤؤؤرعة النشؤؤؤؤاط المعرفؤؤؤؤياختبؤؤؤؤارات 

 والانتباه والذكاء.
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ويمكؤؤن تفسؤؤير النتيجؤؤة السؤؤابقة فؤؤي رؤؤوء أن الخلؤؤل فؤؤي النشؤؤاط المعرفؤؤي 
)الؤؤؤؤبطء أو السؤؤؤؤرعة( قؤؤؤؤد يؤؤؤؤؤدل إلؤؤؤؤى رؤؤؤؤعف المعالجؤؤؤؤة البصؤؤؤؤرية المكانيؤؤؤؤة لؤؤؤؤدى 

، وأن الخلؤؤل العؤؤام فؤؤي المعالجؤؤؤة .(Passolunghi & Siegel, 2001)الأطفؤؤال 
ن المعلومؤات العدديؤة واللفظيؤة، لؤذلك أن البصرية المكانية يتطلب معالجة كؤل مؤ

الخلؤؤؤل فؤؤؤي المعالجؤؤؤة البصؤؤؤرية والمكنيؤؤؤة سؤؤؤيعكس الخلؤؤؤل فؤؤؤي لليؤؤؤات الكؤؤؤف فؤؤؤي 
المكؤؤون التنفيؤؤذل المركؤؤزل، وسينكشؤؤف ذلؤؤك فؤؤي صؤؤعوبة تنؤؤاول الأطفؤؤال للمؤؤواد 

 ذات الصلة في الذاكرص العاملة بشكل عام.
والمعالجؤؤؤؤؤة   تبؤؤؤؤؤاطؤ سؤؤؤؤؤرعة النشؤؤؤؤؤاط المعرفؤؤؤؤؤيكمؤؤؤؤؤا يمكؤؤؤؤؤن تفسؤؤؤؤؤير ارتبؤؤؤؤؤاط 

معرفيؤة ال همقؤدرات من أن الأطفال عادص ما يسعون إلى تطؤوير  البصرية المكانية
الخارجيؤؤة، وترميزهؤؤا، و تسؤؤاعدهم علؤؤى تفسؤؤير المؤؤدركات الحسؤؤية، التؤؤي بصؤؤرية ال

وتفسؤؤيرها وتصؤؤنيفها، رؤؤمن فئؤؤات وخصؤؤائص معينؤؤه، وعليؤؤه فؤؤالإدراك البصؤؤرل 
وطريقؤؤة البنؤؤاء منهؤؤا ثقافؤؤة المجتمؤؤع،  ،بالطفؤؤليتؤؤ ثر بالعوامؤؤل الخارجيؤؤة المحيطؤؤة 

تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة ممؤؤؤا  يجعؤؤؤل وجؤؤؤود ارتبؤؤؤاط سؤؤؤالب فؤؤؤي  (Stephen,2022)المعرفؤؤؤي
. وهذا ما يُعطي منطقية لنتيجة هؤذا النشاط المعرفي والمعالجة البصرية المكانية

 الفر .
تباطؤ سـرعة النشـاط المعرفـي  فـي التنبـؤ بـالأداء علـى يسهم : الثانيالفرض 

 عينة الدراسة.المعالجة البصرية المكانية  لدى 
للتحقق من صحة هذا الفر  تؤم اسؤتخدام معامؤل الانحؤدار المتعؤدد وأسؤفرت عؤن النتؤائج     

 عما ي تي:
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 لدى عينة الدراسة ( نتايج تحليل الانحدار المتعدد المتدرج للمعالجة البصرية المكانية 5جدول )

 المنبيات العينة الاختبار
المعامل 
 قيمة ت بيتا ف 2ر البايي

ة  
كاني
الم
ية 
صر
 الب
جة
عال
الم

 

 (100)ن الفتيان

 **10.12 0.72 **103.92 0.52 1.09  الكسل
الكسل + 

 النعاس()

0.93 
0.56 60.31** 

0.61 7.74** 
-

0.12 
-

0.23 -2.90* 

 27.08 الثابت

 الفتيات
 (100)ن 

 **7.78 0.62 **60.56 0.38 1.84 احلام اليقظة
احلام 

 (النعاس(اليقظة
+  

1.44 
0.42 35.15** 

0.48 5.13** 

0.39 0.24 2.53** 

 11.22 الثابت

بمراجعؤؤؤة الجؤؤؤدول السؤؤؤؤابق وفحؤؤؤص مؤؤؤؤا عررؤؤؤه مؤؤؤن بيانؤؤؤؤات، ونظؤؤؤراً لاخؤؤؤؤتلاف 
، يمكؤؤؤن والفتيؤؤؤات الفتيؤؤؤانالمتغيؤؤؤرات المنبئؤؤؤة بالمعالجؤؤؤة البصؤؤؤرية المكانيؤؤؤة لؤؤؤدى عينتؤؤؤي 

 استنباط النتائج والدلالات النفسية اختية:
  بالفتيانفيما يتعلق  -1

   يترؤؤؤل مؤؤؤن الجؤؤؤدول السؤؤؤابق أن تؤؤؤ ثير الكسؤؤؤل علؤؤؤى المعالجؤؤؤة البصؤؤؤرية المكانيؤؤؤة
( مؤؤن التبؤؤؤاين %52، وأنؤؤه يفسؤؤؤر )الفتيؤؤانتؤؤ ثير قؤؤول وفعؤؤؤال ودال إحصؤؤائياً لؤؤؤدى 

الكلؤؤؤي فؤؤؤي درجؤؤؤات المعالجؤؤؤة البصؤؤؤرية المكانيؤؤؤة، وهؤؤؤي كميؤؤؤة كبيؤؤؤرص مؤؤؤن التبؤؤؤاين 
لتنبؤؤ بالمعالجؤة البصؤرية المفسر بواسطة هذا المتغير مما يشير إلؤى قدرتؤه علؤى ا

  .المكانية

 )علؤؤؤى المعالجؤؤؤة  كمؤؤؤا لؤؤؤوحظ وجؤؤؤود تؤؤؤ ثير جؤؤؤوهرل لكؤؤؤل مؤؤؤن )الكسؤؤؤل ، والنعؤؤؤاس
( من التباين الكلي في درجات المعالجؤة البصؤرية %56البصرية ، ويفسران معاً )

المكانيؤة ، وهؤي أيرؤاً كميؤؤة كبيؤرص مؤن التبؤاين المفسؤؤر بواسؤطة هؤذا المتغيؤر. ممؤؤا 
  .قدرتهما على التنبؤ بالمعالجة البصرية المكانيةيشير إلى 

  بالفتياتفيما يتعلق  -2



 2023يناير ( 1( العدد )83مجلة كلية الآداب جامعة القاهرة المجلد )
  

 

36 

  حؤؤؤؤلام اليقظؤؤؤؤة علؤؤؤؤى المعالجؤؤؤؤة البصؤؤؤؤرية أيترؤؤؤؤل مؤؤؤؤن الجؤؤؤؤدول السؤؤؤؤابق أن تؤؤؤؤ ثير
( مؤؤن %52وأنؤؤه يفسؤؤر ) الفتيؤؤاتالمكانيؤؤة  تؤؤ ثير قؤؤول وفعؤؤال ودال إحصؤؤائياً لؤؤدى 

هي كمية كبيرص من التبؤاين التباين الكلي في درجات المعالجة البصرية المكانية، و 
المفسر بواسطة هذا المتغير مما يشير إلؤى قدرتؤه علؤى التنبؤؤ بالمعالجؤة البصؤرية 

 المكانية  

 )علؤى المعالجؤة  كما لوحظ وجود ت ثير جوهرل لكؤل مؤن )أحؤلام اليقظؤة، والنعؤاس
( من التباين الكلي في درجات المعالجؤة البصؤرية %56البصرية ، ويفسران معاً )

انيؤة ، وهؤي أيرؤاً كميؤؤة كبيؤرص مؤن التبؤاين المفسؤؤر بواسؤطة هؤذا المتغيؤر. ممؤؤا المك
   .يشير إلى قدرتهما على التنبؤ بالمعالجة البصرية المكانية

ويمكن أن نلخص نتائج تحليؤل الانحؤدار الخاصؤة فؤي تبؤاين القؤدرص التنبؤيؤة      
رية المكانية  لؤدى لاختبارات تباطؤ سرعة النشاط المعرفي بتباين المعالجة البص

 عينة الدراسة.
 "مارشؤال"( ودراسؤة 2013)"بيكر"مع دراسة  هذا الفر وقد اتفقت نتيجة 

 الأطفؤؤؤالن تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي لؤؤؤدى ألؤؤؤى إ( والتؤؤؤي توصؤؤؤلت 2014)
 حلام اليقظة( أ –النعاس –)البطيء هم: لى ثلال مجالات رئيسةإترجع 

الؤؤذين  الأطفؤؤالأن إلؤؤى  "كؤؤارنر"تتفؤؤق هؤؤذه النتيجؤؤة مؤؤع مؤؤا أشؤؤار اليؤؤه كمؤؤا 
ن ذلؤؤؤك إفعيؤؤؤة، وبالتؤؤؤالي فؤؤؤالؤؤؤديهم تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي هؤؤؤم عؤؤؤديمي الد

داءهؤؤم بصؤؤورص خاصؤؤة وعلؤؤى النشؤؤاط المعرفؤؤي بصؤؤورص أسؤؤوف يؤؤنعكس سؤؤلباً علؤؤى 
ي الانتبؤاه ا مؤن القصؤور فؤا مختلفؤًيظهرون نوعًؤ الأطفالن مثل هؤلاء أذ إعامة، 

لؤؤؤى العجؤؤؤز فؤؤؤي منظومؤؤؤة ادخؤؤؤال واخؤؤؤرالأ المعلومؤؤؤات الصؤؤؤحيحة مؤؤؤن إبالإرؤؤؤافة 
 (.Garner et al., 2010,p. 56الذاكرص )
لؤؤى وجؤؤود قصؤؤور فؤؤي النظؤؤام التعليمؤؤي الؤؤذل يؤكؤؤد علؤؤى إهؤؤذا بالإرؤؤافة  

الحفؤؤؤظ والتلقؤؤؤين مؤؤؤع اهمؤؤؤال وارؤؤؤل وكبيؤؤؤر فؤؤؤي تنميؤؤؤة مهؤؤؤارات الانتبؤؤؤاه وتحفيؤؤؤز 
لؤؤؤى إمؤؤر الؤؤؤذل يؤؤؤؤدل لأ، اهؤؤؤؤلاء الأطفؤؤؤاللؤؤؤدى  مهؤؤؤارات الؤؤذاكرصو  القؤؤدرات العقليؤؤؤة

الذل يكون لديهم  الأطفاللدى  لاسيماظهور التباطؤ في سرعة النشاط المعرفي 
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و بسؤؤؤبب بعؤؤؤ  العوامؤؤؤل الاجتماعيؤؤؤة أاسؤؤؤتعداد لمثؤؤؤل هؤؤؤذه الحالؤؤؤة بسؤؤؤبب وراثؤؤؤي 
ومؤسسؤاتنا  المؤثرص، وبالتالي لابد من الانتباه على هذه الظاهرص من قبل مدارسؤنا

التعليمية لاسيما ونحؤن فؤي عصؤر سؤريع التطؤور مؤع دخؤول التكنولوجيؤا الحديثؤة 
 (.Bailly,2007,p. 33لى التعليم )إوالمتطورص 
لى ررورص اعتماد إ "بارنز وجوهانتون"كما يشير في هذا الصدد كل من  
وعلاقته بمهؤام الؤذاكرص  تباطؤ سرعة النشاط المعرفي محددص للتعرف على معايير
يقلؤل بشؤكل كبيؤر مؤن مؤا الكشؤف المبكؤر عنهؤا  ما يساعد في التنبؤؤ فؤي ،العاملة

 (.(Parens and Johnston,2009,p. 121تفاقم أل ظاهرص سلبية في المجتمع 
ذوو تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤؤرعة  الأطفؤؤؤؤالكمؤؤؤا يمكؤؤؤن أن ترجؤؤؤؤع تلؤؤؤك النتيجؤؤؤؤة كؤؤؤون أن 

، ممؤؤؤا ينبؤؤؤ  التمركؤؤؤز حؤؤؤول الؤؤؤذاتالنشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي يؤؤؤدركون سؤؤؤلوكهم مؤؤؤن خؤؤؤلال 
وأنمؤؤاط تفكيؤؤرهم ممؤؤا يجعلهؤؤم البصؤؤرية  بع  التحريفؤؤات المعرفيؤؤة فؤؤي الؤؤذاكرص بؤؤ

يميلؤؤؤون إلؤؤؤى الاعتقؤؤؤاد اعتقؤؤؤادًا خطؤؤؤ  بؤؤؤ ن لؤؤؤدى اخخؤؤؤرين مقاصؤؤؤد ونوايؤؤؤا عدوانيؤؤؤة 
أن الأطفؤؤؤؤال ذول ذوو تبؤؤؤؤاطؤ سؤؤؤؤؤرعة  العلمؤؤؤؤي الأدب، وهؤؤؤؤو مؤؤؤؤا يؤكؤؤؤؤده تجؤؤؤؤاههم

   الخصؤؤؤائص التؤؤؤي تؤؤؤؤثر علؤؤؤى عملي ؤؤؤة الت رميؤؤؤزالنشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي يظهؤؤؤرون بعؤؤؤ
، والتؤؤؤي تتمثؤؤؤل فؤؤؤي الأداء الرؤؤؤعيف علؤؤؤى مهمؤؤؤات الانتبؤؤؤاه البصؤؤؤرل للمعلومؤؤؤات

المجزأ والمعقد، وكذلك المراقبة الرعيفة للذات وعدم القدرص على كبل المعلومات 
التؤؤؤؤي لا علاقؤؤؤؤة لهؤؤؤؤا بالمورؤؤؤؤو ، ممؤؤؤؤا يؤؤؤؤؤدل إلؤؤؤؤى أداء محؤؤؤؤبط عبؤؤؤؤر المهمؤؤؤؤات 

 لفظي ؤؤة، والتؤؤي يفتؤؤر  أنهؤؤا تحتؤؤالأ إلؤؤى كؤؤل مؤؤن الت خؤؤزين والمعالجؤؤةالبصؤؤري ة وال
(Barkley, 2018) 

   متغيرات الدراسة.في  والفتيات الفتيانتوجد فروق دالة بين : الثالثالفرض 
للتحقق من صحة هذا الفر  نحو استجابات العينة على مقياس الدراسة تؤم اسؤتخدام اختبؤار 

 الواردص بالجدول اختي:)ت( وأسفرت عن النتائج 
 
 
 



 2023يناير ( 1( العدد )83مجلة كلية الآداب جامعة القاهرة المجلد )
  

 

38 

 في متغيرات الدراسة والفتيات الفتيان( قيمة )ت( لدلالة الفروق بين 6جدول )

 المقومات الإحصايية لاختبار )ت(             

 الاختبارات الفرعية

قيمة  (400عينة الدراسة )ن=
 )ت(

  (200)ن=الفتيات (200)ن= الفتيان

  ع م ع م

 **5.25 17،21 36،66 15،04 43،66 المعرفيتباطؤ سرعة النشاط 

البصرية المكانية  المعالجة
 التسلسلية

16.64 3.49 13.15 3.45 3.36** 

 **3.99 4.25 14.24 4.11 17.99 البصرية المكانية العكسية المعالجة
 0.01** دالة  عند مستوى 

تشؤير النتؤؤائج الؤؤواردص أعؤؤلاه إلؤؤى تحقؤؤق الفؤؤر  الأول وذلؤؤك مؤؤن خؤؤلال مؤؤا 
فؤؤي تبؤؤاطؤ سؤؤرعة  والفتيؤؤات الفتيؤؤانتبينؤؤه بيانؤؤات الجؤؤدول مؤؤن وجؤؤود فؤؤروق بؤؤين 

، وهؤؤي قيمؤؤة 5.25، فقؤؤد بلغؤؤت قيمؤؤة )ت(   الفتيؤؤاتالنشؤؤاط المعرفؤؤي فؤؤي اتجؤؤاه 
 والفتيؤؤات تيؤؤانالف، كمؤؤا تبؤؤين وجؤؤود فؤؤروق بؤؤين 0.01دالؤؤة احصؤؤائياً عنؤؤد مسؤؤتوى 

البصؤؤرية المكانيؤؤة العكسؤؤية  المعالجؤؤةالبصؤؤرية المكانيؤؤة التسلسؤؤلية و  المعالجؤؤةفؤؤي 
وهؤؤؤؤؤي قيمؤؤؤؤؤة دالؤؤؤؤؤة  3.99، 3.36. فقؤؤؤؤؤد بلغؤؤؤؤؤت قيمؤؤؤؤؤة )ت(   الفتيؤؤؤؤؤانفؤؤؤؤؤي اتجؤؤؤؤؤاه 

 0.01احصائياً عند مستوى 
مؤؤن  (2016) "الجنؤؤابيواتفقؤؤت هؤؤذه النتيجؤؤة مؤؤع مؤؤا أقرتؤؤه نتيجؤؤة دراسؤؤة  "

صؤؤؤائيا فؤؤؤي مسؤؤؤتويات تبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي وفؤؤؤق فؤؤؤروق دالؤؤؤة إحوجؤؤؤود 
( والتؤؤي 2014خؤؤرون)أو  "مارشؤؤال" ، وهؤؤذا مؤؤا أكدتؤؤه أيرؤؤاً دراسؤؤةسمتغيؤؤر الجؤؤن

 على من تباطؤ سرعة النشاط المعرفي.ألديهم مستويات  الفتياتظهرت ب ن أ
بحاجؤة الؤى المزيؤد مؤن العنايؤؤة  الأطفؤال الفتيؤؤان  نألؤى إ "جوهؤانتون" وأقؤر

رؤغوط المرحلؤة العمريؤة التؤي يعيشؤونها، والبرامج التعليمية اللازمة وذلك بسؤبب 
خيؤؤر يؤؤؤدل لأممؤؤا يجعؤؤل النشؤؤاط المعرفؤؤي لؤؤديهم يكؤؤون بطيئؤؤا" فؤؤي سؤؤرعته وهؤؤذا ا
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لؤؤؤؤؤى إحبؤؤؤؤؤاط وفشؤؤؤؤؤل لؤؤؤؤؤدى التلامؤؤؤؤؤذص الؤؤؤؤؤذين يعؤؤؤؤؤانون مؤؤؤؤؤن ذلؤؤؤؤؤك القصؤؤؤؤؤؤور إبؤؤؤؤؤدورص 
Parens$Johnston,2009,p.21).) 

ن ألؤؤؤى إ( (Pliszka واختلفؤؤؤت نتيجؤؤؤة الفؤؤؤر  السؤؤؤابق مؤؤؤع مؤؤؤا فسؤؤؤره "بلزكؤؤؤا"
 – فتيؤؤؤانتبؤؤؤاطؤ سؤؤؤرعة النشؤؤؤاط المعرفؤؤؤي لا تعتمؤؤؤد بالأسؤؤؤاس علؤؤؤى نؤؤؤو  الجؤؤؤنس )

علؤى حؤد سؤواء  الأطفالن التباطؤ الذل يحصل لدى أذا علمنا لاسيما إ ( فتيات
لؤؤؤؤى إالإرؤؤؤؤافة هؤؤؤؤو سؤؤؤؤبب قصؤؤؤؤور فؤؤؤؤي الؤؤؤؤذاكرص والانتبؤؤؤؤاه ومعالجؤؤؤؤة المعلومؤؤؤؤات، ب

مؤر لا ينطبؤق لأهؤذا ا القصور في نشاط بع  الوظائف العقلية المتعلقة بؤذلك ،
ن طريقة عمل الدماغ البشرل هي أطالما  الفتيتدون انطباقه على  الفتيانعلى 
 (. (Pliszka,2000,p. 55واحدص 
تفوق الفتيان في اختبارات المعالجة البصؤرية المكانيؤة عزو تفسير يمكن و 
وخصائصؤؤهم الشخصؤؤية ،  الفتيؤؤانالعلاقؤؤة الارتباطيؤؤة المفتررؤؤة مؤؤا بؤؤين لطبيعؤؤة 

وخصؤؤؤؤائص اسؤؤؤؤتخدام التفرؤؤؤؤيلات المعرفيؤؤؤؤة لنصؤؤؤؤف الؤؤؤؤدماغ الأيسؤؤؤؤر "التحليؤؤؤؤل، 
". وبالتالي والدقة البصرية والمكانية  والتنظيم، والدقة، والمنطق، وحل المشكلات

مهارات ومعارف قد يميلون إلى استخدام النصف الأيسر بما يشمله من  فالفتيان
 (Stephen,2022) تعرفهم وتكيفيهم من العالم.تؤدل أو تؤثر من خلال 

كمؤؤا يمكؤؤن تفسؤؤير وجهؤؤة نظؤؤر الفؤؤر  السؤؤابق مؤؤن خؤؤلال أن نجؤؤا  الؤؤتعلم 
يؤؤؤؤؤرتبط بمختلؤؤؤؤؤف للأطفؤؤؤؤؤال ذول المهؤؤؤؤؤارات الرؤؤؤؤؤعيفة للؤؤؤؤؤذاكرص العاملؤؤؤؤؤة البصؤؤؤؤؤرية، 

غ الفتيؤؤؤات مختلؤؤؤؤف عؤؤؤؤن وأن تركيبؤؤؤؤة دمؤؤؤؤا ،الموجؤؤؤؤودص بالؤؤؤدماغ العمليؤؤؤات الذهنيؤؤؤؤة
، ومؤؤن المسؤؤتحيل وجؤؤود دمؤؤااين متشؤؤابهين، لؤؤذلك فؤؤإن كؤؤل تركيبؤؤة دمؤؤاغ الفتيؤؤان

فؤؤؤؤؤرد يكتسؤؤؤؤؤب خبؤؤؤؤؤرات خاصؤؤؤؤؤة فيؤؤؤؤؤه، ويؤؤؤؤؤتعلم بطريقؤؤؤؤؤة ملائمؤؤؤؤؤة لدمااؤؤؤؤؤه )العؤؤؤؤؤدوان 
 (2014ش أبو الديار، 2016والخوالدص، 

القؤؤؤدرص علؤؤؤى ترجؤؤؤع إلؤؤؤى الموجؤؤؤود بؤؤؤين الجنسؤؤؤين  وتؤؤؤرى الباحثؤؤؤة أن الفؤؤؤروق
سؤرعة النشؤاط المعرفؤي بنؤاء أو تبؤاطؤ المتربط ب نتباه الانتقائي البصرلتفعيل الا

لؤؤؤى إتميؤؤؤل  الفتيؤؤؤاتعلؤؤؤى اخؤؤؤتلاف نوعيؤؤؤة المثيؤؤؤرات المسؤؤؤتقبلة، لؤؤؤذا فؤؤؤان طبيعؤؤؤة 
ذ يسؤؤؤاعدهن علؤؤؤى حفؤؤؤظ المعلومؤؤؤات إالجوانؤؤؤب الحسؤؤؤية والبحؤؤؤل عؤؤؤن التفاصؤؤؤيل، 



 2023يناير ( 1( العدد )83مجلة كلية الآداب جامعة القاهرة المجلد )
  

 

40 

مؤؤور نظؤؤرص لأا إلؤؤىينظؤؤرون  الفتيؤؤانن أكبؤؤر قؤؤدر ممكؤؤن، لكؤؤن خؤؤلاف ذلؤؤك نجؤؤد أ
 (.2013عامة دون الاهتمام بالتفاصيل )العتابي، 

 والمقترحات البحثية: التوصيات
  .تباطؤ سرعة النشاط المعرفيللأطفال لتحسين مستمرص  ةت هيليعقد دورات  .1

الأطفؤؤال ممؤؤن يعؤؤانون فؤؤي تؤؤدني فؤؤي الجانؤؤب تقؤؤديم الؤؤدعم النفسؤؤي لجميؤؤع  .2
  البصرل المكاني.

رؤؤرورص إجؤؤراء المزيؤؤد مؤؤن الدراسؤؤات حؤؤول ارؤؤطراب تبؤؤاطؤ سؤؤرعة النشؤؤاط  .3
الكامنؤة خلؤف هؤذا  الأسؤبابالمعرفي على عينات كبيرص لتحديد أبؤرز وأهؤم 

 الارطراب.
 .الارطرابهذا  مقاييس سيكومترية مقننه لتشخيصررورص وجود  .4

ارؤطراب تبؤاطؤ سؤرعة النشؤاط المعرفؤي الطفؤل ذول  العمل على مساعدص .5
 .ك العالم من حوله من خلال حواسهدر أن ي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 41 المعالجة البصرية المكانية :أمثال هادي الحويلة د.

 :قايمة المراجع

 أولاا: المراجع العربية:

، الكويؤؤؤؤت: 2، طالؤؤؤؤذاكرص العاملؤؤؤؤة وصؤؤؤؤعوبات الؤؤؤؤتعلم(. 2014أبؤؤؤؤو الؤؤؤؤديار، مسؤؤؤؤعد )
 مركز تقويم الطفل
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