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 چكيده

زنان به مثابه نيمی از جمعيت جامعه، با وجود نقش مثبت و همپای مردان در 

اند.  ها در رنج بوده يضهای مختلف همواره از ناملايمات و تبع جامعه، در گذر دوران

های قابل ملاحظه فكری، فرهنگی و تربيتی جوامع، هنوز هم  امروزه با وجود پيشرفت

آثاری از اين افكار در نوع برخوردها يا حداقل در قضاوتها نسبت به ابعاد شخصيتی زنان 

دات المثلها به عنوان ركنی اساسی در بازتاب افكار، اعتقادات، عا خورد. ضرب به چشم می

و فرهنگ يك جامعه مورد توجه اين پژوهش قرار گرفته و با استفاده از روش توصيفی ـ 

اش و تنها از نظر جنسيت، در  های اجتماعی تحليلی، سعی شده سيمای زن فارق از نقش

روشی نو  اين بخش از ادبيات و فرهنگ عمومی جوامع عربی، فارسی و تركی آذری به

قايسه قرار گيرد تا نقاط اشتراك و افتراق هر زبان در اين بندی و مورد كنكاش و م دسته

 خصوص آشكار گردد. 

ذكر اين نكته لازم است كه هرچند موقعيت زنان در جوامع امروزی بهبود بسياری 

را تجربه كرده، با توجه به رويكرد تاريخی نسبت به زن در اين جوامع، اغلب تصويری 

ا ترسيم شده است كه اصلاح اين تصوير نيازمند ه المثل منفی و نادرست از زن در ضرب

 سازی مناسب است. عزم و اراده ملی و حاكميتی برای اثرگذاری در اين زمينه و فرهنگ

 

المثل، زن، زبان عربی، زبان فارسی، زبان تركی آذری،  ضربكلمات كليدی: 

 فرهنگ، سنت و افكار ايدئولوژيك.
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 ربية والتركية الأذربيجانيةصورة المرأة في الأمثال الفارسية والع

 الملخص:

لى جانب الرجل على مر العصور تشكل المرأة نصف المجتمع، وكان لها دور مهم إ

زال، إلا أنها عانت على الدوام من العنصرية والمعاملة السيئة، وبالرغم من تقدم وما

ة المرأة بعض الأفكار التي تحط من مكان زالتالمجتمعات وتطور الحضارة والثقافة، فما 

 والأحكام التقليدية المتعلقة بشخصية المرأة سائدة. ة،حاضر

في  ةوتعد الأمثال ركن أساس لانعكاس الأفكار والمعتقدات والعادات والثقافة الخاص

أمثال المجتمعات الفارسية  يأي مجتمع، لذلك سيعمل البحث على دراسة صورة المرأة ف

بينها، معتمدا على الأسلوب  أوجه التشابه والاختلاف ، وبيانوالعربية والتركية الأذربيجانية

 الوصفي التحليلي.  

ومما يجدر ذكره أنه على الرغم من أن مكانة المرأة قد ارتقت في المجتمعات 

 في تجاه المرأة ما زالت حاضرةالسلبية والخاطئة النمطية  التاريخيةالمعاصرة إلا أن النظرة 

م وإرادة قومية ووضع برامج وطنية وإيجاد ثقافة جديدة أمثالها، ويحتاج تغييرها إلى عز

 تتناسب مع دور المرأة ومكانتها.  

الأمثال، المرأة، اللغة الفارسية، اللغة العربية، اللغة التركية  كلمات المفتاحية:ال

 الأذربيجانية، الثقافة، التقاليد، الاعتقادات.

The Image of Woman in Persian, Arabic, Turkish 

Azerbaijan Proverbs 

Abstract 

The woman forms half of the community, she has always had 

that important and significant role next to the man through ages, still 

she has suffered a great deal from discrimination and misbehavior. In 

spite of communities’ development and culture progress, woman 

status is still stigmatized and despised by some thoughts, and 

traditional prejudgments concerned with woman are still predominant.  

Proverbs are considered the pillars and the milestones to all 

thoughts, doctrines, traditions, and believes of a community. Thus, the 

research will study the image of woman in Persian, Arabic, Turkish 

Azerbaijan Proverbs, the similarities and differences between them 

based on descriptive analytical approach. 

It’s worth saying that in spite of woman status elevation in 

modern societies, the wrong negative historical and typical attitudes 

towards woman are still present in evoking her in proverbs. Making a 
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change in this stand requires a national determination, outlining 

national programs and finding modern culture that suites with woman 

status and her role. 

Keywords: proverbs, woman, Persian Language, Arabic 

Language, Turkish Azerbaijan Language, customs, traditions.  

 مقدمه
در اين تحقيق، سيمای زن از نظر جنسيت
(1)

مورد بررسی قرار گرفته و  

های خويشاوندی مانند خاله، عمه،  المثلهايی كه به نسبت تن به ضرباز پرداخ

خواهرشوهر، مادرزن و ... اشاره دارند، خودداری شده و تنها به آن دسته از 

اند.  امثال توجه شده كه بازتاب دهنده ديدگاه اهل زبان نسبت به جنس زن بوده

بندی ومورد  با توجه به گستردگی موضوع، اين امثال در چند دسته طبقه

های فارسی،  اند تا نشان داده شود در هر يك از زبان بررسی قرار گرفته

ها  تركی آذری وعربی چه تصويری از زنان وجود دارد و اشتراكات وتفاوت

 مقايسه شود.

عد از ظهور اسلام، استقبال ايرانيان از دين جديد زمينه تحكيم روابط     

رسد جدا از اثرات دين مبين  اما به نظر میايرانيان وعربها را مساعدتر كرد، 

اسلام، تأثيرپذيری از فرهنگ وعقايد عربی، بيشتر تحت تأثير استيلای 

توان گفت همه  سياسی وحاكميتی و غلبه فرهنگ حاكم حاصل گشته باشد و می

اند، از جمله ملتهای فارسی  كشورهايی كه در قلمرو جهان اسلام قرار گرفته

راخور حال خود و موقعيتی كه حتی قبل از اسلام در زبان و آذری، به ف

ثمره اين تأثير »اند و  اند، از اين امر اثر پذيرفته مراودات خود با يكديگر داشته

: 1395)اقبالی، « در زبان، ادبيات، سنت وعادات اين ملتها تبلور يافته است.

ز از (. به طور طبيعی پس از گذشت ساليان، ادبيات و فرهنگ عربی ني103

ادب و فرهنگ ميزبان تأثيرپذيرفته است كه پرداختن به آن مجال اين تحقيق 

طلبد؛ زيرا اين تحقيق تنها درصدد بازتاب  نيست و خود پژوهش ديگری می

سيمای زن در امثال عربی، فارسی و تركی آذری است. اما با اين وجود تعداد 

مكن به آنها اشاره شده های مشترك در اين سه زبان كم نبودند و تا جای م مثل

 است.



 2020يولية ( 6( العدد )80مجلة كلية الآداب جامعة القاهرة المجلد )
  

 

336 

 روش و پيشينه تحقيق

در اين بررسی، با استفاده از روش توصيفی ـ تحليلی، رويكردهای       

المثلهای فارسی، عربی و تركی و نقاط  موجود نسبت به زنان در ضرب

ابتدا با   ايم. به بيان ديگر، اشتراك يا افتراق آنها را مورد توجه قرار داده

مندی  روش استقرائی، مَثلهای مربوطه را برگزيديم؛ سپس با بهره استفاده از

المثل   از روش توصيفی نوع نگرش و توجه اين سه زبان به زن را در ضرب

ايم. منابع  تعيين نموده، سپس در چند دسته، مورد مقايسه و تطبيق قرار داده

 ها به قرار زير بوده است: المثل مورد استفاده در استخراج ضرب

المثلهای ايرانی )ذوالفقاری(، امثال و حكم  فرهنگ بزرگ ضرب    

)دهخدا(، دوازده هزار مثل فارسی و سی هزار معادل آنها )شكورزاده 

بلوری(، الأمثال )أصمعی(، موسوعة الأمثال الشعبية )زيادنة(، الشعب 

های تركی در گويش زنجانی  المثل المصري فی أمثاله العامة )شعلان(، ضرب

المثلهای تطبيقی تركی و فارسی )زارع  محمدی و همكار(، ضرب )شاه

 المثل از فرهنگ مردم شهرستان اهر )دوستی(. ضرب 700شاهمرسی(، 

های چندی صورت گرفته  المثل، پژوهش در زمينه تصوير زن در ضرب

اند. برخی هم به  ها در حيطه يك زبان داشته كه اغلب سعی در بررسی مثلَ

اند. در پژوهش حاضر  ررسی اين موضوع پرداختهصورت دوسويه به ب

های سه زبان فارسی، تركی آذری و عربی در يك  المثل تصوير زن در ضرب

های  بندی و با نگاهی متفاوت منعكس خواهد شد. اكنون به پژوهش تقسيم

 كنيم:  شده در اين زمينه اشاره می انجام

سی و عربی با مقاله بررسی انتقادی سيمای زن در امثال و حكم فار

(: بر اساس نتايج اين تحقيق، زن در ادبيات 1392استناد به آيات و روايات )

كلاسيك فارسی و عربی چهره چندان مثبت و درخور ستايشی ندارد. در ميان 

امثال و حكم نيز هويتی مخدوش و تيره دارد و ديدگاههای منفی بر سيمايش 

روش تحليل محتوا و بر اساس  سايه افكنده است. هدف تحقيق اين است كه با

های اسلامی به بررسی انتقادی سيمای زن در امثال و حكم پرداخته و با  آموزه

پايه بودن ادعاها عليه زنان در امثال را اثبات  استناد به آيات  و روايات، بی

 كند.
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(: نويسندگان اين 1395زن در آينه ضرب المثلهای كردی و عربی )

با رويكردی تاريخی و با استفاده از روش توصيفی ـ اند  مقاله، تلاش كرده

المثلهای  تحليلی و با تكيه بر منابع به بررسی تطبيقی سيمای زن در ضرب

های متفاوت دو زبان را  كردی و عربی بپردازند و عوامل پيدايش ديدگاه

بندی صورت گرفته از امثال در اين پژوهش در دو  واكاوی نمايند. تقسيم

المثلهای انتخاب  باشد و ضرب گاه مثبت و منفی نسبت به زن میدسته كلی ديد

 گردد. شده شامل تمامی جوانب جنسيتی و نسبی زن می

 450(: با بررسی 1391های ايرانی) زن در آينه ضرب المثل

بندی  عنوان تقسيم 15المثل مربوط به زنان، آنها را از نظر موضوع به  ضرب

 اخته است.كرده، به تجزيه و تحليل آنها پرد

(: 1394زن در ضرب المثلهای فارسی؛ رويكرد تحليل گفتمان انتقادی )

امثال »و« كوچه»المثلهای زنان در دو فرهنگ  هدف پژوهش، مقايسه ضرب

شود كه  گيری می كمی است. در اين پژوهش نتيجهوهای كيفی  با مؤلفه« وحكم

ارسی در های مربوط به زنان در فرهنگ ف المثل سير كلی گفتمان ضرب

مبارزه با نابرابری است، اما تغييرات ساختارهای وراستای برقراری تعادل 

 زبانی لزوما با يكديگر مقارن نيستند.واجتماعی 

(: نويسندگان 1394المثلهای بختياری ) خانواده در ضربوجايگاه زن 

المثلهای بختياری در زمينه ازدواج،  اين پژوهش با بررسی ضرب

جامعه، در ومسائل مربوط به خانواده ويش از ازدواج چندهمسری، شناخت پ

نهايت به اين نتيجه رسيده است كه زن در مسائل اجتماعی جايگاه فرودستی 

نگاه مردسالارانه در بسياری از مثلها مشهود است، اما ونسبت به مردان دارد 

ها زن جايگاهی برابر يا حتی برتر دارد برای مثال، هنگامی  در برخی زمينه

 عام بشری باشد، مقام زن با مرد برابر است.وه صحبت از مسائل كلی ك

شناسی  حكم فارسی با رويكرد جامعهوبررسی جايگاه زنان در امثال 

در و(: اين پژوهش بر آن است تا جايگاه زن را در فرهنگ فارسی 1392)

نه شناسا  انتقادی با رويكرد جامعهوحكم از طريق يك نگاه تحليلی وآيينه امثال 

در نهايت به اين نتيجه رسيده كه وگرايشی بررسی نمايد وبدون هيچ تعصب و
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مداری كه در همواره در اختيار مردان بوده، سيمای  تحت تأثير عناصر قدرت

 زن در ادبيات سنتی همواره منفی است.

(: 1393المثلهای فارسی ) بررسی ويژگيهای منتسب به زنان در ضرب

المثل، در سه حوزه كلی پرداخته  ضرب 400 اين پژوهش به بررسی نزديك

شناختی زنان، دوم؛ بررسی  روانوهای فيزيكی  است: نخست بررسی ويژگی

اجتماعی زنان. بر ودر نهايت روابط خانوادگی وعاطفی وهای اخلاقی  مقوله

های مورد بررسی قرار گرفته، جايگاه  اساس نتايج اين تحقيق ساختار تمثيل

های  سازی جنبه عمدتا بر برجستهودهد  كه بايد نشان نمیواقعی زن را آنچنان 

 منفی شخصيت زن تأكيد دارد.

(: بر اساس 1397های تركی ) المثل تحليل گفتمان جايگاه زن در ضرب

ها  تحليل دادهوهای اين تحقيق كه بر مينای الگوی فركلاف به تجزيه  يافته

كه در بيشتر موارد تصويری اند  پرداخته، نويسندگان مقاله به اين نتيجه رسيده

گذاری است  عاری از ارزشوشود، تصويری خنثی  كه از زن ارائه می

 شود. ندرت ديده می المثلهای تركی به نابرابری جنسيتی در ضربوتبعيض و

صورة المرأة فی الأمثال الشعبية الفلسطينية، دراسة مقدمة للمؤتمر العلمی 

(: بر اساس نتايج اين تحقيق، 2006« )الطموحوالتاريخ الشفوی الواقع »

های فرهنگی،  امثال بررسی شده، تصاويری متعددی از زن در زمينه

 اين امر به نوبه خود در شكلودهد  تربيتی ارائه میواجتماعی، اقتصادی 

گيری سيمای كلی زن در جامعه فلسطين نقش دارد. برای همين بازتابهای  

ارتباط با ديگران، به وجامعه مثبت از نقش زن در خانه، ومتفاوت منفی 

های منفی مخالف معيارهای دينی قرآن  آيد. بسياری از اين بازتاب وجود می

 باشد. سنت پيامبر میو

صورة المرأة فی الأمثال الشعبية الأردنية، الأكاديمية للدراسات 

(: هدف اين پژوهش افشای تصوير زن در 2011الإجتماعية والإنسانية )

اميانه اردن با به كارگيری روش تحليل محتوی است. های ع المثل  ضرب

المثلها بيشتر از  دهد كه تصوير منفی زن در اين ضرب نتايج تحقيق نشان می

انگارانه نسبت به زن به  اين مسأله از نگاه پستوتصوير مثبت آن است 
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تصوير مثبت از زن وشود  پيرزن ناشی میوزن  عنوان دختر، زن مطلقه، بيوه

شود. پژوهشگر در  م ايفای نقشهای خاص مانند مادر محدود میتنها هنگا

كند برای تصحيح اين ديدگاه غلط نسبت به زن در فرهنگ  نهايت توصيه می

 عامه، طرحی فراگير مورد اجرا قرار گيرد.

صورة المرأة »(، 2011« )الحكم الفارسيةوصورة المرأة فی الأمثال »

المرأة فی الأمثال »و( 1988« )الصوتيةكما تقدمها برامج المرأة فی الإذاعة 

های انجام يافته در اين  ( از ديگر پژوهش2007« )الأقوال، رؤية معاصرةو

بندی خاص  المثلهای عربی با دسته زمينه است كه هر يك با انتخاب ضرب

 اند.  خود به بررسی اين مهم پرداخته

 ادبيات عامهوفرهنگ والمثل   ضرب

با مطالعه وباشند  شناسی می بع مطالعات مردمالمثلها يكی از منا  ضرب

ای خاص به تماشا  توان سير تفكر حاكم بر يك ملت را در زمينه آنها می

گاه آهنگين، حاوی وای است كوتاه، مشهور  المثل جمله نشست. ضرب

تجربيات قومی، مشتمل بر تشبيه، استعاره يا واندرزها، مضامين حكيمانه 

با وروشنی معانی در ميان مردم رواج يافته ولفاظ كنايه كه به دليل روانی ا

ها  (. مثل25: 1388شوند )ذوالفقاری،  تغيير يا بدون تغيير به كار برده می

های ضداجتماعی هستند كه مردم  ارزشونشانگر رفتارهای بهنجار، نابهنجار 

نثر وشعر وبيش از ادبيات مكتوب ور اند. از اين آنها را پذيرفته يا رد كرده

 (. 30: 1386های اجتماع هستند. )ذوالفقاری،  دهنده انديشه اننش

به معنی قوم، « Folk»واژه فولكلور انگليسی، متشكل از دو بخش 

باشد. ادبيات مربوط به  به معنی دانش می« Lore»وهمگانی ومردمی، محلی 

ای ترويج يابد  فولكلور، دانشی اختصاصی نيست كه به دست عده

عامه است كه در ور نويسنده آن باشد، بلكه دانشی شفاهی دهنده افكا انعكاسو

از اين نظر برای بررسی افكار حاكم بر يك ملت در ومتن جامعه جاری است 

ها يكی از  های مختلف دارای ارزشی منحصر به فرد است. ضرب المثل زمينه

های مهم ادبيات شفاهی هر كشور هستند. اثرگذاری زياد در ميان افراد  جلوه

عه، تأثيرپذيری آشكار از امور اعتقادی، قدرت تسری در ميان نسلها، جام
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های مربوط به فرهنگهای شرقی بويژه اسلامی،  اشتراك در ميان مثلَوشباهت 

رواج بيشتر در محيطهای روستايی بويژه وريشه مثلَ، ونامعلوم بودن اصل 

المثلهای   توان از جمله ويژگيهای ضرب برخوردار از نظر تربيتی را می كم

 عاميانه به حساب آورد.

المثلها در مقايسه با ساير انواع ادبی، از تسلط سياسی حاكمان   ضرب

(، 5:  1972توان مانع انتشار آنها شد )شعلان، إبراهيم أحمد نمیوبركنارند 

هرچند كه اثرپذيری غيرمستقيم از شرايط مختلف سياسی، اقتصادی، 

ترين،  عظيم ادب عامه، جزو خالصاين بخش »فرهنگی دارند. واجتماعی 

عوام هر جامعه است وانديشه خواص وهای ذوق  گوياترين لايهوترين  شفاف

ناهنجارهای جامعه را به وهنجارها وها  بدیوها  ها، خوبی زيبايیوها  كه زشتی

فرافكنی وكاويد. خوشبختانه اين عرصه هنرنمايی وتوان در آنها ديد  خوبی می

توان  خوبی می متنوع است كه بهوها، چندان متكثر  عقدهو ها ها، عقيده انديشه

نگاه يك ملت يا وبينی، ذهنيت، شيوه معيشت  خم جهانوچم وبم وزير 

تحليل وهای رنگارنگ زندگی كاويد  های گوناگون را نسبت به عرصه قوميت

 (30: 1391فاطمه و)باقری، بهادر « كرد.

 تاريخی های گذشتهو اربای غنی از تج ذخيره واقع در ها المثل  ضرب

اند. مثلَها از اين حيث بازتابی از زندگی مردم هستند كه از  مردم يك جامعه

از سوی وشود  ها ديده می پرجاذبه در مثلويكسو تمامی زندگی به شكلی زنده 

ها  دينی به شكلی ساده از زبان مثلوقواعد اجتماعی وديگر، تمامی قوانين 

( 32: 1391رای همگان گردد. )ذوالفقاری، شود تا قابل فهم ب روايت می

فرهنگی وهای عميق فكری  يكی از كاركردهای ادبيات، نشان دادن لايه»

: 1391همكار، و)باقری، بهادر « های آن است. ضدارزشوها  ارزشوجامعه 

ها ممكن است ديگر امروزه واقعا  ( البته ناگفته پيداست كه برخی مَثل30

رنگی  به يك موضوع نباشند يا تأثير عملی بسيار كمبيانگر ديدگاه مردم نسبت 

تنها به عنوان يك لقلقه لسان به جای مانده از ودر زندگی مردم داشته باشند 

كاربرد آنها بسيار محدود شده يا تنها در وگذشته به حساب آيند يا مصداق 

 بالندگی فرهنگی رواج داشته باشند.ودور از رشد   بهواجتماعات كوچك 
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 المثلهای سه زبان سيمای زن در ضرببررسی 

ای پيدا خواهد كرد. قدر  بحث درباره نگاه جامعه به زن دامنه گسترده  

مسلم آن است كه از دوران پيش از اسلام تا به امروز درباره زن هم ديدگاه 

هم ديدگاه مثبت هميشه وجود داشته است. هرچند چنين برداشت ومنفی 

ط زنان در جامعه بهتر از قبل شده، با اين شود كه در گذر زمان، شراي می

حال حداقل بر اساس اصول اعتقادی، در گذشته نيز زنان در مسائلی مانند رد 

جويا شدن نظر دختران برای واند  يا قبول تقاضای ازدواج، آزادی عمل داشته

اقتصادی عرصه وهای اجتماعی  ازدواج در خانواده معمول بوده است. فعاليت

توانستند در آن حضور يابند، مانند حضور حضرت  ه زنان میديگری بود ك

 خديجه، همسر پيامبر اكرم )ص( در عرصه تجارت.

بر اساس اعتقاد ودر دوران جاهليت وضعيت زنان بسيار اسفناك بود 

برخی از قبايل عرب، به عنوان محصول الهه بشر، لازم بود از شر آن 

داد زن كه بخواهد ازدواج كند خلاص شوند. همچنين مرد حق داشت با هر تع

 (8: 1988)رزق، سامية سليمان، 

زنان با وجود ودختران وفقر بود وزن در آن دوران، ترس از عار 

آمدند  كننده به حساب می مزرعه يك مصرفوشركت در كارهای خانه 

جوامع كارشان در سطح اقتصادی وعجيب نيست كه در برخی فرهنگها و

، به نقل از 25: 1983شود. )الخشاب،  نمی اجتماعی به رسميت شناختهو

 (13: 2006همكار، ونجم، منور  عدنان محمد

در تاريخ ايران باستان، به طور كلی زنان تحت قيموميت رئيس خانوار »

يا وكودكان خود را بفروشد وتوانست زنان  سرپرست خانواده میوبودند 

آمدند  كمتر به شمار میدرباره آنها تصميمات دلخواهانه بگيرد، زنان از بهايم 

(. زندگی آنان با 42: 1373)قائمی زاده، «. بار داشتند وضعی بس رقتو

 (. 44همانند برده بودند. )همان: وفشار مضاعف همراه بود 

با ظهور اسلام، زن به طور كامل به حقوق خود رسيد، حق ارث يافت 

شخصيت از وبه آن از ديدگاه انسانی نگريسته شد و( 22: 1979)شبلی، 

(. 38: 1981غيره دست يافت )عبدالباقی، وحقوق كامل در رفتار، مالكيت و
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فرهنگی رسيده ودر تاريخ، زن مسلمان به بالاترين درجات علمی، ادبی 

استادان زيادی زن ومداران  نويسندگان، شاعران، خطيبان، پزشكان، سياستو

از جمله دوران  (. اما متأسفانه در برخی دورانها13: 1975اند )رضا،  بوده

القادر بالله عباسی، تحركاتی ضد زنان از جانب حكومت شكل گرفت ومتوكل 

اختلاط با مردان منع شدند )رزق، وزنان از رفتن به مسجد برای نماز و

سطحی به زن يكبار وهای منفی  توان گفت نگاه (. بنابراين می115: 1988

شهای اسلامی زن به ارزووارد تفكرات جامعه گرديد وديگر رخ نشان داد 

مرور تضعيف شده يا حتی تبديل به ضد ارزش شدند. تفكراتی از اين دست، 

تا به امروز نيز برخی از آنها با شدت وها ادامه يافت  متأسفانه در گذر دوران

إن دشروا البنت »المثل  ضعف كمتر پابرجا مانده است. برای مثال، ضربو

درباره اختيار ندادن به دختر در امر « )بتوخذ طبال يا زمار علی خاطرها يا

اعتقادات اسلامی است. زيرا وازدواج( در تعارض كامل با سنت پيامبر 

رضايت ودستور داده شده بدون اجازه ورضايت قبل از ازدواج شرط است 

 (.85: 6، ج 1986زن، ازدواج نكنيد )النسائی، 

توجه به  توان ادعا كرد كه در هر دوره از تاريخ با به طور كلی می

فرهنگی جامعه، وشرايط سياسی، اعتقادی وبسترهای موجود اجتماعی 

تفكرات حاكم بر جامعه درباره زن، در وشرايط زن نيز در نوسان بوده 

 در حاکم مكتوب بازتاب يافته است. از اين رو، ديدگاه جنسيتیوادبيات شفاهی 

 شکلو اريخیت گذشته دين، اقتصاد، چون گوناگونی عوامل از ای جامعه هر

 دهد. می فرهنگی نشان گوناگون ابعاد در را خودومتأثر گشته  حکومت

اين  از جامعه هستند، فرهنگ گوناگون ابعاد از يکی هم كه ها المثل ضرب

 گيرند. توجه قرار می مورد لحاظ

 ـ سيمای شخصيت فردی:1

درباره  بيشتر مردان بررسی شخصيت، گفتارواز ديدگاه روانشناسی 

سياست وثروت، مالكيت وامور مرتبط با اقتصاد  ملموس مانندورونی امور بي

مسائل مربوط به آن و« خود»به  پرداختن از را آنها همين امرو است

سازد. اين در حالی است كه زنان برعكس مردان  می احساسات درونی دورو
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 درونی.وعاطفی  حاكی از اموری است با تاثيرات آنها رفتاروكلام و هستند

با اين كار چه و دهند می بروز را خود عاطفیو شخصی اطلاعات بيشتر زنان

کنند. بنابراين، امور ناشی از احساسات  می آشکار را خود ضعف بسا

مسائل درونی باعث بازتاب بيشتر برخی از و« خود»پرداختن به وعواطف و

گردد كه گاه نيز با دستاويز قرار  صفات در زنان به عنوان وجهه غالب می

 گردند تا گوينده را به اهداف خاصی نزديك كنند. سازی می ده شدن برجستهدا

هايی در زنان هستيم كه  های فردی، شاهد ويژگی با تكيه بر همين گرايش

ها كليت يافته، به شكل عبارتهای  شود، لذا اين ويژگی در مردان كمتر ديده می

 شوند. پربسامد وارد ادبيات عمومی می

  :الف( فارسی

 نازكی: دل زن نازك باشد  ـ دل

 ناز نباشد  زن بیوپياز  ـ ناز كردن: ديگ بی

 زود نرم گردد وـ دلتنگی: زنان را دلی تنگ بود 

ـ علاقه وافر به جشن: اگر بگويند در آسمان جشن است، زنها به دنبال 

 گردند نردبان می

را ها  ديوانهوآور بودن: زن جنس غريبی است؛ عاقلها را ديوانه  ـ اعجاب

 كند  عاقل می

 كشد  شان قدر يك آش پختن طول می زنها خداحافظیوـ پرحرفی: زرگرها 

آتش ز يك جنسند وـ تندی كردن: زنان چون آتشند از تندخويی     زن 

 ىگوي

 :ب( عربی

 عمرها، عن يسألها ومن منها، أجمل امرأة المرأة تحبها لا ـ خود دوستی: ثلاثة

است كه زن دوست ندارد: زنی كه  ماضيها: سه چيز عن يسألها ومن

كسی كه درباره وزيباتر از او باشد، كسی كه از او درباره سنش بپرسد 

 اش سؤال كند. گذشته

يتمزق:  عندما إصلاحه يمكن لا العنكبوت كنسيج المرأة ـ ظرافت روحی: إن
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توان آن را درست  زن مانند تور )بافته( عنكبوت است اگر دريده شود، نمی

 كرد.

 إلا يفهمهم لا النساء ولكن النساء تفهمهم ناشدنی برای مرد: الرجال ك ـ در

 فهمند! فهمند، اما زنان را فقط زنان می النساء: مردان را زنان می

 لبخند!ووابتسامة: زن اشك است  دمعة ـ گريه: المرأة

تكره: از زن درباره كسی  عمن بل تحب عمن المرأة تسأل نفرت: لاوـ عشق 

 د، سؤال نكن، بلكه درباره كسی بپرس كه نفرت دارد.كه دوست دار

 حياة مراحل من مرحلة وهو المرأة حياة قصة ـ مفهوم عشق برای زن: الحب

 ای از مراحل زندگی مرد! مرحلهوالرجل: عشق داستان زندگی زن است 

ـ پرحرفی: آخر ما يموت فی المرأة لسانها: آخرين عضوی كه در وجود زن 

 تميرد زبانش اس می

 ـ ضعف: المرة ضلع قصير: سرشت زن از ضعف است.

  :ج( تركی

گيم شيشير: به زن  ـ كندی: آروادا دئيئرم دور آش پيشير، آشی پيشيرينجه اوره

 كند گويم آش بپز تا آش بپزد، جگر مرا خون می می

 بميرد؛ ات آبجی ـ پرحرفی: باجی، باجين اؤلسون درد چوخ واخ يوخ: آبجی،

 بسيار.  دردو است کم وقت

 سيمای شخصيت فردی زن

زبان 

 فرهنگو

 خصوصيات مورد توجه

نازكی، ناز كردن، دلتنگی، علاقمندی وافر به جشن،  دل فارسى

 تندی كردنوآور بودن، پرحرفی  اعجاب

ناشدنی برای مرد، گريه،  خوددوستی، ظرافت روحی، درك عربى

 ضعفونفرت، پرحرفی وعشق 

 پرحرفىوكندی  تركى



  المثلهای فارسی، عربی و تركی آذری سيمای زن در ضرب :كبرى جبارلى 

 

345 

 ی اقتصادی زن:ـ سيما2

كه از ديدگاه اقتصادی به   هايی مد نظر قرار گرفته المثل در اين نما ضرب

گاه نيز واند. از اين رو، گاه از دريچه تنگناهای اقتصادی ازدواج   زن نگريسته

متأسفانه چهره زن واز منظر مسائل مالی بعد از ازدواج به زن نگريسته شده 

است؛ گويی كه مرد در زير فشار اقتصادی ها منفی  المثل در غالب اين ضرب

 باشد. در صدد تخليه بار روحی اين مشكلات می

  :الف( فارسی

زن بد ورساند  ـ نقش زن در اقتصاد خانواده: زن خوب مرد را به دولت می

خور مرد خانه را به مكه  زن كموكند )اسب پرخور  مرد را خانه خراب می

 فرستند!( می

 خواهد  داند كه زن زر می خواهد، نمی رادر، زن میهای ازدواج: ب ـ هزينه

 فرزند نان وزن وعزرائيل جان؛ وخواهد  ـ معاش خانواده: خدا ايمان می

 ريزد )ولخرجی( زن به جارو بيرون میوآورد  ـ ولخرجی: مرد به پارو می

 بند عيال   ديگر آسودگی مبند خيال  پایوـ پايان آسودگی مرد: ای گرفتار 

 ب( عربی: 

ـ حد مالكيت برای زن: التملك بالنسبة للرجل نهاية ولكن بالنسبة للمرأة بداية: 

 مالكيت برای مرد، پايان است اما برای زن شروع.

ـ ديدگاه زن به ثروت مرد: لايعيب الرجل إلا جيبه: تنها عيب مرد )از نظر 

 زن( جيب )خالی( اوست.

بالمرأة يختبر وتختبر المرأة بالذهب وـ علاقه زن به طلا: بالنار يختبر الذهب 

 آزمايند مرد را با زن میوالرجل: طلا را با آتش، زن را با طلا 

 :ج( تركی

ـ پايان آسودگی مرد: آرواد آلدين بير بلا، اوننان اولان بير بلا: اگر زن 

 شود بلايی  بگيری يك بلاست فرزندی كه از او متولد می

اد پايلار توربا توربا: من ذره ذره ـ ولخرجی زن: من گتيررم ييغين ييغين آرو

 بخشد. آورم زن كيسه كيسه می می
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ـ لزوم پرهيز از ثروت زن: آرواد مالی آلچاق قاپيدير بير گيرنده آلنينا دير بير 

چيخاندا: ثروت زن مانند در كوچكی است كه يكبار موقع ورود به پيشانی 

 يك بار موقع خروج.وخورد  می

 سيمای اقتصادی زن

زبان 

 فرهنگو

 خصوصيات مورد توجه

های ازدواج، معاش  نقش زن در اقتصاد خانواده، هزينه فارسى

 پايان آسودگی مردوخانواده، ولخرجی زن 

 علاقه زن به طلاوحد مالكيت برای زن، ديدگاه زنان به ثروت مرد  عربى

 لزوم پرهيز از ثروت زنوپايان آسودگی مرد، ولخرجی زن،  تركى

 ماعی زن:سيمای اجت  ـ3

ای بدون حضور زنان  اساسا هيچ جامعهوزنان نيمی از يك جامعه هستند 

حتی وپيشرفتی به وجود زن وابسته است وگيرد. يك پايه هر تمدن  شكل نمی

پشت هر مرد موفقی، يك »توان سهم زنان را بيش از اين دانست، چرا كه  می

ا با حضور يك تصور يك مرد يا خانواده خوشبخت، تنه«. زن ايستاده است

هاست  سختیوملازم خانواده در ناملايمات وزن ميسر است؛ زنی كه همراه 

فرزندانش رخت بربندد. از اين منظر ودهد لبخند از لبان همسر  واجازه نمی

واز ديدگاه اعتقادی ودينی، زن يك فرشته آسمانی وموجودی مقدس والامقام 

های  المثل وسخت مورد احترام وتكريم است. به جهت گستردگی ضرب

« سيمای نكوهيده»، «سيمای پسنديده»اجتماعی، آنها را در سه بخش 

 ايم: بندی كرده دسته« سيمای تحقيرآميز»و

 ـ سيمای پسنديده:1ـ3

پردازيم كه مورد تصور،  هايی می المثل در اين بخش به ذكر نمونه ضرب

درخواست بخش اعظم جامعه از زن است. در حقيقت جامعه به طور وپسند 

مستقيم يا غيرمستقيم از زنان خود اين تلقی غالب را دارد يا به نوعی ترويج 

 دهد: می
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 :الف( فارسی

آلود است، در خانه نشسته، حكمش  داند كه كوه مه ه مینشينی: زن چ ـ خانه

 جاری است 

 ـ پاكدامنی: زن پارسا را نكوتر هنر      نبايد كه بر بام يابد گذر 

 زن شوهر را ودارد  ـ صيانت از خانواده: آستر رويه را نگاه می

 ـ رياست خانه: زن رئيس خانه است. 

را همين بس بود يك هنر        ـ زايندگی: زن تا نزايد بيگانه است )زنان

زايند شيران نرونشينند 
(2)

(. هر دو مثل در اينجا به صورت مستقيم 

كنند كه از زن برای فرزندآوری  توقعی اشاره میوغيرمستقيم به انتظار و

 رود.  می

 ـ زرنگی: اگر آب تلخ سرد نباشد، اگر زن زشت، زرنگ نباشد فايده ندارد 

ت مادر نباش اما برای شوهر كورت زن باوفايی ـ وفاداری: برای پسر شاه

 باش

آيد، برای زن زشت كار )زنان هرچند سست  ـ زيبايی: برای زن زيبا يار می

 آرای دبيران جهانند(  ناتوانند، دلو

 :ب( عربی

پسر در والولد ببغداد: دختر پشت در است ونشينی: البنت وراء الباب  ـ خانه

 بغداد. 

داده شده  ت: ابوالبنات مرزوق: پدر دختران، روزیبركوكننده روزی  ـ جلب

ای كه دخترانی دارد، خانه  است )بيت البنات بيت البركات: خانه

 هاست(  بركت

الحياة: زن  وروح الدنيا، وفتنة الربيع، زهرة روح زندگی: المرأةوـ زيبايی 

 روح زندگی است.وفتنه دنيا وگل بهار 

نسائها: اگر  إلى فانظر رقي أمة تعرف أن أردت ـ سمبل پيشرفت جامعه: إذا

 خواستی ميزان پيشرفت يك ملت را بدانی، به زنانش نگاه كن

  :ج( تركی
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نشينی: آرواد نه بيلير داغدا دوماندی اؤيده اوتوروپ حكمی رواندی:  ـ خانه

 كند.  داند كوهها را مه گرفته در خانه نشسته فرمانروايی می زن چه می

زندگی مشترك يا نابودی آن: آرواد وار اؤی ييغار  ـ قدرت زن در صيانت از

زنانی هستند كه واند  آرواد وار اؤی ييخار: زنانی هستند كه سامان خانه

كنند. )جنبه منفی:  مرد را خانه خراب میودهند  سامان خانه را برباد می

آرواد ييخان ئوی فلك ييخا بيلمز: خانه ای را كه زن ويران كرده، فلك هم 

 ند ويران كند.(توا نمی

زن مثل  ـ جاری ساختن زندگی: آروادسيز ائو سوسوز دئيرمان: خانه بی

 آب است آسياب بی

ـ ارزندگی: قيز قيزيلدير قدرينی بيلسين گرك: دختر طلاست بايد قدرش را 

 بدانی.

ناسازگار وـ عيوب زيبايی: گؤزل آرواد شيلتاق اولار : زن زيبا مغرور 

 شود می

 نديده زنسيمای اجتماعی پس

زبان 

 فرهنگو

 خصوصيات مورد توجه       

نشينی، پاكدامنی، صيانت از خانواده، رياست خانه،  خانه فارسى

 زايندگی، زرنگی، وفاداری، زيبايي

روح زندگی، وبركت، زيبايی وكننده روزی  نشينی، جلب خانه عربى

 سمبل پيشرفت جامعهو

دگی مشترك يا نابودی نشينی، قدرت زن در صيانت از زن خانه تركى

 عيوب زيبايىوآن، جاری ساختن زندگی، ارزندگی، 

 

 ـ سيمای نكوهيده: 2ـ 3

دهيم كه هرچند  هايی را مورد توجه قرار می المثل حال نمونه ضرب

به هيچ عنوان موضع كل وديدگاه طيف خاصی از جامعه نسبت به زن است 
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شده از زن  نكوهشجامعه نسبت به زنان نيست، اما به هر روی تصويری 

 دهد: ارائه می

  :الف( فارسی

 ـ مايه غم: زن نداری غم نداری. 

ـ عامل جدايی پسر از خانواده خود: گفتند اهل كجايی؟ گفت هنوز زن نگرفته 

 ام( زنم گور پدر ننهوخورم  ام )زن كجايی مرد آنجايی ـ خودم می

ی خودش ـ نامطلوب بودن: زن اگر چيز خوبی بود، خدا يك زن هم برا

ها اين است كه مثل مردها مجبور  بختی زن گرفت )بزرگترين خوش می

 نيستند زن بگيرند 

گير ديوانه است )از بديهای زن مشو ايمن      زنوگير  ـ مايه گرفتاری: اسب

 گرچه از آسمان نزول كند (

 خفتنند وـ تنبلی: زنان را از آن نام نايد بلند كه پيوسته در خوردن 

  :ب( عربی

السلطان: در سه چيز امنيت وجود والبحر وناامنی: ثلاثة ما فيهم أمان: المرأة  ـ

 سلطان. وندارد: زن؛ دريا 

شاگرد وـ فريبكاری: الشيطان أستاذ الرجل وتلميذ المرأة: شيطان استاد مرد 

 كند( زن است! )المرأة تغلب الشيطان: زن به شيطان غلبه می

ثروت مرد ووالمال يضيعان الرجل: زن  تباهی مرد: المرأةوـ عامل گمراهی 

 كشانند. را به تباهی می

تلخی همزمان: المرأة مثل النحلة تهبك العسل ولكنها تلسعك: زن وـ شيرينی 

 زند. دهد اما نيش هم می مثل زنبور عسل است، به تو عسل می

ـ غيرقابل اعتماد بودن: لا تثق بشمس الشتاء ولا بقلب المرأة: به خورشيد 

 قلب زن اعتماد نكنون زمستا

ـ از بين برنده آرامش: من له بيت هادئ ليس له زوجة: هر كس خانه آرامی 

 دارد، زن ندارد.

های زن  ـ يكی نبودن حرف زن: وعود المرأة تكتب على صفحات الماء: وعده
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 شود. بر صفحات آب نوشته می

 :ج( تركی

اورالی: زن اهل ـ عامل جدايی پسر از خانواده خود: آرواد هارالی كيشی 

 كجاست، مرد هم اهل همانجاست.

 دوزد. كار: آرواد شئيطانا بؤرك تيكر: زن برای شيطان كلاه می ـ فريب

 سيمای اجتماعی نكوهيده زن

زبان 

 فرهنگو

 مصاديق 

مايه غم، عامل جدايی پسر از خانواده خود، نامطلوب، مايه  فارسى

 تنبلوگرفتاری 

تلخی وتباهی مرد، شيرينی وگمراهی  ناامنی، فريبكار، عامل عربى

يكی وهمزمان، غيرقابل اعتماد بودن، از بين برنده آرامش، 

 نبودن حرف زن

 كار فريب، عامل جدايی پسر از خانواده خود تركى

 

 ـ سيمای تحقيرآميز:3ـ 3

معانی آنها عمدتا قراردادی است. اما گاهی اين روابط ورابطه ميان الفاظ 

دچار تحول يا وگيرد  جانشينی الفاظ داخل جمله قرار میوی نشين تحت تأثير هم

با وجود اين كه هر واژه معنايی »گردد. به عبارت ديگر،  بسط مفهومی می

نشين آن روشن  با توجه به اجزای همودارد، اما معنای دقيق هر واژه در جمله 

مكن نشين يك واژه را تغيير دهند، م های هم از اين روی، اگر واژهوشود  می

(. تأثير اين 56: 1385)فضيلت، « است معنای آن واژه نيز تغيير كند.

... ونشينی ممكن است عاملی برای بزرگداشت، تحقير، تمسخر، اهانت  هم

به »المثل  را در ضرب« زن»و« دزد»باشد. برای مثال هنگامی كه واژگان 

اين همنشينی شنويم، ناخودآگاه با  بينيم يا می می« دزد اعتماد كن به زن مكن

كنيم  آميز اين مثلَ نسبت به زن را احساس می اهانتودر تعبير، بار تحقيرآميز 
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 بريم. به نوع باورهای گوينده آن پی میو

پردازيم كه يا به طور  المثلها می در اينجا به ذكر آن دسته از ضرب 

مستقيم نگاه تحقيرآميز نسبت به زن دارند، يا به صورت غيرمستقيم، با 

با كلمات تحقيرآميز ديگر، شأن ايشان را زير پا « زن»شين كردن واژه ن هم

ها به دو شكل آشكار  المثل گذارند. در هر دو حالت، شيوه بيان اين ضرب می

 باشد. اهانت به زن میوپنهان حاوی تحقير و

 الف( فارسی: 

 كند )تحقير مستقيم( ـ پلی كه زن ساخته باشد، اردك از آن عبور نمی

 شود )تحقير مستقيم( ب سر بالا رفت، زن هم عاقل میـ اگر آ

برد )تحقير غيرمستقيم با  زن از مردش فرمان میوـ اسب از مربی 

 زن در فرمانبرداری(وسازی اسب  نشين هم

گيرند  بستگان همسر در پايين سفره قرار میوـ بستگان شوهر در بالای سفره 

 )تحقير مستقيم(

نشين كردن  )تحقير غيرمستقيم از طريق هم ـ به دزد اعتماد كن به زن مكن

 زن در يك حكم كلی(وكلمات دزد 

نشين  اهانت غيرمستقيم از طريق هموـ به سگ دادند وفا به زن ندادند )تحقير 

 زن(وكردن كلمات سگ 

 ب( عربی: 

زن جان وقطط: گربه هفت جان دارد  سبعة أرواح أرواح وللمرأة سبعه ـ للقط

 زن(وسازی كلمات گربه  نشين ستقيم از طريق همهفت گربه )تحقير غيرم

اهانت ولا صوت بنية: صدای مار اما نه صدای دختر )تحقير وـ صوت حية 

 دختر(وسازی مار  نشين غيرمستقيم با هم

 اهانت مستقيم(وـ حية جابت حية: ماری مار ديگری زاييد )تحقير 

ا در قبر كنإما تقبرها: دختر را يا پنهان كن يوـ البنت إما تسترها 
(3)

)تحقير  

 اهانت مستقيم(و

آخرشان حسادت است )تحقير وآخرهن حسد: اولشان شماتت وـ أولهن شماتة 
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 اهانت مستقيم(و

 ج( تركی: 

آرواد سوزونه باخان آرواد داندا كمدی: مردی كه به حرف زنش گوش كند   ـ

 پنهان زن(واز زن كمتر است )تحقير غيرمستقيم 

 ميز زنسيمای اجتماعی تحقيرآ

زبان 

 فرهنگو

 مصاديق 

تدبير زن، اهانت وارزش انگاری فكر  بیوتحقير مستقيم  فارسى

سازی واژه زن با برخی حيوانات، تحقير  غيرمستقيم با همنشين

 اهانت مستقيمو

سازی واژه زن با برخی حيوانات،  اهانت غيرمستقيم با همنشين عربى

 اهانت مستقيم وتحقير 

 ری جايگاه زنارزش انگا بی تركى

 

 ايدئولوژيك:وسيمای زن تحت تأثير افكار سنتی   ـ4

شود كه اين افكار  كهن نسبت به زن، روشن میوبا دقت در ديدگاه سنتی 

ها قرار  گاه تحت تأثير خرافهوگاه از چهارچوب ارزشمندی زن خارج شده 

كنيم كه منظور ما از زن در اين  گرفته است. البته مجددا يادآوری می

... است. چه، وآن به عنوان مادر، خواهر،   ژوهش، جنس زن فارغ از نقشپ

ها  سنتی به جستجوی اين نقشوحكم كهن واگر در ميان كلمات قصار يا امثال 

ها به  سرعت درخواهيم يافت كه برخلاف جنس زن، از اين نقش باشيم، به

لا نسبت به توان يافت كه مث تقريبا هيچ فرهنگی را نمیونيكی بسيار يادشده 

ماهيت ونگاه مثبتی ابراز نداشته باشد. اما اين نگاه هنگامی كه به زن « مادر»

افتد، ميراثی نه چندان  جنسيتی او به عنوان عضوی از خانواده يا جامعه می

ارزشمند برای زن از خود بجا گذاشته است كه در امثال امروزی هم رد آن 

 باقيست.
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شويم كه تحت تأثير  يی نيز مواجه میها المثل از سويی ديگر، با ضرب

اند؛ اين  حالتی ايدئولوژيك به خود گرفتهوكلی، ريشه وبرخی باورهای محتوم 

انديشی  با جزموانگارانه  آميز، باورمحور، مسلمّ ها آمرانه، تحكم المثل ضرب

 علوم در انگيزبحث كنند. از آنجا كه يكی از مفاهيم بسيار درباره زنان حكم می

ی، ايدئولوژیاجتماع
(4)

است، ابتدا به تعريف كلی از اين اصطلاح  

پردازيم، سپس منظور از به كارگيری آن را همراه با مصاديقش در  می

 كنيم.  المثلهای مربوط به زنان بيان می ضرب

ذهن وبه معنی فكر، نظر « ايده» لاتين کلمه دو ايدئولوژی از اصطلاح

 ايدئولوژی شده است. منظور ما ازبه مفهوم شناخت تركيب « لوژی»پسوند و

 مرجع   عنوان به که است افكارو باورها از آن دسته در اين نوشتار،

کند. معمولا ايدئولوژی می عمل افراد انتظارات  و رفتار اعمال، كننده توجيه

آيد كه در آنها مناسبات سلطه بر ساختارهای  در جوامعی به وجود می»

اسلامی و)كسائی، غلامرضا « مبتنی است.جنسيت واجتماعی؛ از قبيل طبقه 

 (. 38: 1394راسخ، عباس، 

منظور ما از ايدئولوژی در اين پژوهش، آن دسته از   تر، به طور دقيق

هاست  المثل شده در ضرب منعكس مند اجتماعی نظامو ثابت های انديشهو باورها

 عمل یمشخط دهنده ترويجودهنده  بازتابو نسبت به جنس زن دارد كه جامعه

به نوعی محتوی وباشد  فراگير خاص نسبت به زن می گيری يا موضع

يا باورهای فراگير يا مسلمّ جامعه درباره وی اجتماعی «نبايدها»و« بايدها»

 زنان است. 

ايم كه يا  هايی را قرار داده المثل بندی ضرب در اين دسته  بنابراين،

مروزی نسبت به زن دارند دور از واقعيات ا بهوآميز  خرافهوديدگاهی سنتی 

گيری يا يك حكم كلی درباره زن ارائه  وار موضع يا اينكه ايدئولوژيكو

دهند كه اگر مثلا رعايت نشود يا اتفاق افتد، زن دارای ارزشی خاص  می

البته اثبات يا رد اين حكم كلی، ممكن وشود  گرديده يا از آن ارزش ساقط می

گردد. همچنين، در اين  ر از يك تابو مینيست يا پرداختن به آن منجر به عبو

المثل ممكن است از فردی  نوع از امثال، نوع قضاوت درباره محتوای ضرب
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از زمانی به زمان ديگر متفاوت باشد. زيرا اين نوع از امثال، وبه فرد ديگر 

های نادرست  ی برداشت در نتيجهودينی ندارند واغلب مبنای اعتقادی صحيح 

ها در نزد افراد  حدت اين برداشتوشدت واند  شكل گرفتهاز اصول اعتقادی 

 متفاوت است.

مرز اين مبانی وحد وقضاوت درباره ميزان درستی يا نادرستی 

اعتقادی، مورد نظر اين پژوهش نيست، اما قدر مسلمّ اين است كه اين 

را در خود دارند كه ممكن است بخشی « باورها»نظامی از  ها، المثل ضرب

درون  در ناخودآگاه قسمتی ديگر نيزو شود انتخاب فرد توسط انهاز آن آگاه

 کسب گردد.  اجتماع

پردازيم كه دارای ديدگاه  المثلها می اكنون به ذكر تعدادی از اين ضرب

 سنتی يا ايدئولوژيك نسبت به زن هستند:

 الف( فارسى:

تربيت كرد  بايدزن را پس از عروس شدنش وـ اسب را از كرگی 

 اری تربيت زن(انگ )مسلمّ

ـ زن لال هرگز از دست شوهرش كتك نخورد )باور تنبيه فيزيكی زن به 

 خاطر اظهار نظر(

ـ زن با زنی خودش يك بار كه گفت بله؛ تا پايان عمر روی حرف خود 

 ايستد )= از زن كمتر بودن؛ باور پست بودن زن( می

)ديدگاه  مردان از كاسهوخورند  ـ دوره برعكس شده، زنان از تنگ آب می

 جايگاه پست زن( وسنتی درباره مقام برتر مرد 

 گذاری زن برمبنای اعتقادی( ـ زن پنهان، زر پنهان )ارزش

 داری زن(  آوری )ديدگاه سنتی مبنی بر خانه كند، مرد نان داری می ـ زن خانه

رود )تقبيح  با كفن بيرون میوآيد  ـ زن با چادر عروسی به خانه شوهر می

 به ادامه زندگی مشترك بر مبنای سنتی(ترغيب وطلاق 

خرافی وـ زن جوان خوبی است اما حيف كه دخترزاست )تقبيح سنتی 

 دخترزايی(
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 ـ زنان در آفرينش ناتمامند )حكم غيرقابل اثبات(

 ـ چادر قلعه زن است )الزام پوشش چادر از منظر اعتقادی(

لی مبنی بر ـ شكم هر فتنه را كه باز كنی، دست زن در كار است )حكم ك

 انگيزی زن( فتنه

 ـ فلك از مكر زن صد ناله دارد )حكم غيرقابل اثبات(

 دخترعمو در آسمان بسته شده )نگاه سنتی به ازدواج(وـ عقد پسرعمو 

ای  قبيلهوـ اسب خوب از طويله به در نرود دختر خوب از قبيله )ديدگاه سنتی 

 به ازدواج دختران(

 تی(سنوـ خواب زن چپ است )حكم كلی 

 ـ زن شيطان است )حكم كلی برمبنای يك اعتقاد خرافی(

اند    چرا مردان ره آنان گزينند )حكم غيرقابل  دينوـ زنان چون ناقصان عقل 

 اثبات( 

ـ به كاری مكن نيز فرمان زنكه هرگز نبينی زنی رايزن )حكم غيرقابل اثبات 

 بر مبنای ديدگاه سنتی مبنی بر خطا بودن مشورت با زن(

خواهد تا زن بد حساب كار خودش را  ن خوب روزی دو دست كتك میـ ز

خرافیوبكند )باور تنبيه زن بر مبنای ديدگاه سنتی 
(5)

) 

 ب( عربي:

منفی به زن كه وـ ستر البنت زواجها: پوشش دختر ازدواج است )ديدگاه سنتی 

 تلقی دردسر بودن او باشد( وتوأم با نگرانی  ذشود نگاه به  سبب می

ام )ديدگاه سنتی در  لا جنة أهلي: جهنم شوهرم نه بهشت خانوادهوجوزي ـ نار 

 انگاری برتری زندگی زناشويی در هر شرايط(  مسلمّوتقبيح جدايی 

ـ هم البنات حتی الممات: اندوه دختران تا زمان مرگ ادامه دارد )حكم كلی بر 

 مبنای يك اعتقاد خرافی(

مرد، مال گمشده است )ديدگاه سنتی  ـ  المرأة بلا راجل مال سايب: زن بدون

 صدور حكم كلی غيرقابل اثبات با باور وابستگی قطعی زن به مرد(و
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ـ ما بشاور المرة إلا مرة: كسى كه با زن مشورت مى كند، خودش زن است 

 )حكم كلی بر مبنای ديدگاه سنتی مبنی بر خطا بودن مشورت با زن(

كند  زن يك سال خانه را خراب می ـ شورة المرة بتخرب الدار سنة: مشورت با

)حكم غيرقابل اثبات بر مبنای ديدگاه سنتی مبنی بر خطا بودن مشورت با 

 زن(

ـ طاعة النساء ندامة: پيروی از زنان )مايه( پشيمانی است )حكم كلی غيرقابل 

 اثبات(

ميرد، از خلوص نيت  ـ اللي بتموت وليته من صفاء نيته: كسی كه دخترش می

 ت )ديدگاه سنتی بر يك مبنای اعتقادی خرافی(او حاكی اس

ـ بيت البنات خراب: خانه دختران ويران است )ديدگاه سنتی خرافی درباره 

 دختران(

ـ النساء حبائل الشيطان: زنان ريسمانهای شيطانند )حكم كلی برمبنای يك 

 اعتقاد خرافی(

 ـ المرأة بنص عقل: عقل زن نيم است )حكم غيرقابل اثبات(

 كى:ج( تر

ـ آروادا جهاد حرامدی: جهاد بر زن حرام است )حكم بر مبنای ديدگاه 

 اعتقادی(

ـ آرواد مالی؛ نامرد مالی: ثروت زن مانند ثروت نامردان است )باور 

 انگاری پرهيز از آن( مسلمّوارزش بودن ثروت زن  بی

 سنتی(وـ آروادين يوخوسی ايری اولار: خواب زن چپ است )حكم كلی 

ز خوشونا قويسان يا موتروبه گئدر يا زورناچييا: دختر را اگر در ـ قيزی اؤ

شود يا زن سورناچی  امر ازدواج به حال خود واگذاريد يا زن مطرب می

 )نگاه سنتی به ازدواج دختران(
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 ايدئولوژيكوسيمای زن تحت تأثير افكار سنتی 

زبان 

 فرهنگو

 احكام صادر شدهونگرشها     

بودن، جايگاه   ربيت زن، باور تنبيه فيزيكی، پستانگاری ت مسلمّ فارسى

داری، تقبيح طلاق در هر  تر از مرد، مستور بودن، خانه پايين

شرايط، تقبيح دخترزايی، ناتمام بودن در آفرينش، الزام پوشش 

انگيزی، مكار بودن، ازدواج فاميلی يا  خاص، فتنه

ای، چپ بودن خواب زن، شيطان بودن، ناقص  طايفه درون

 لعقل بودن، خطا بودن مشورت با زن.ا

بهتر بودن زندگی در كنار ولزوم ازدواج سريع، تقبيح طلاق  عربى

مالكيتی وشوهر تحت هر شرايطی، مايه اندوه، وابستگی قطعی 

بری از  زن به مرد، خطا بودن مشورت با زن، تقبيح فرمان

صفتی  شر بودن، عامل ويرانی خانه پدر، شيطانوزن، دردسر 

 ص العقلی.ناقو

ارزش بودن ثروت زن، چپ  حرام بودن جهاد بر زنان، بی تركى

 بودن خواب زن، مختار نبودن در امر ازدواج.
 

 

 

 نتيجه

ها، فرضيات ذهنی  ها بازتابی از افكار، باورها، ارزش المثل ضرب

برخورد با مسائل جامعه هستند. در اين ميان، زنان به عنوان وشيوه مواجهه و

آميز  ای عمدتا تبعيض پيكره جامعه با از سر گذراندن تاريخچهنيمی از 

قرار گرفتن در جايگاهی نابرابر در مناسبات قدرت ميان وهای ناروا  ديدگاهو

امثال فارسی، تركی ومرد از نظر سنتی، جايگاه مهمی در كلمات قصار وزن 

 تواند تصويری روشن از ديدگاه جامعه به بررسی آنها میوعربی دارند و

 الذكر ارائه دهد.  موضوع زن را در هر يك از زبانهای فوق
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های فارسی، تركی  المثل مطالعه اغلب ضربومتأسفانه با بررسی 

شده از زنان اغلب منفی،  شود كه سيمای ترسيم عربی، ملاحظه میو

برخلاف اصول اعتقادی صحيح وبه دور از شأن انسانی آنان وتحقيرآميز 

 دينی است. 

« مادر»والمثلها بكنيم  جنبه جنسيت، نگاهی به اين ضرب اگر تنها از

بودن را در نظر نگيريم، آنگاه « همسر خوب»های  قابليتوانتظارات وبودن، 

آميز،  های سنتی، خرافی، تحكم ديدگاهومند  با حجم زيادی از افكار نظام

شويم كه به  نسبتا فراگير درباره زن مواجه می« بايد نبايدى»وتحقيرآميز 

ای  نگاه حاكميتی قبيلهولايل مختلف طبقاتی، مناسبات مربوط به قدرت، د

های مقدس دينی سعی در كنترل وضع موجود  مردمحور، برخلاف آموزهو

ناديده گرفتن جايگاه حقيقی زنان در جامعه دارند يا در وها  سركوب توانايیو

 تفسيرهای ناروا از برخیوترين حالت، دچار سوء برداشت  خوشبينانه

 اند.  اعتقادات مذهبی شده

المثلهای فارسی، تركی  با وجود برخی تفاوتها در نوع رويكرد ضرب

عربی به زنان، به خاطر روابط تنگاتنگ اعتقادی، فرهنگی، وآذری 

توان خطوط مشترك فكری ميان آنها را  تأثيرات متقابل فراوان، میواقتصادی 

بندی مورد  ه كرد. دستهوضوح مشاهد های مربوط به زن به المثل در ضرب

خوبی  ها از منظری نو به المثل پرداختن به ضربواستفاده در اين پژوهش 

 باشد. دهنده اين خطوط فكری می بازتاب

ها از لحاظ فردی، از يك  المثل از نظر گذراندن اين ضربوواكاوی ذهنی 

منفی وهای مخرب  تضعيف برخی ديدگاهوسو قادر است اثری مثبت در تقبيح 

گيری فرهنگی جامعه را در  در آينده سمتوبت به زن در جامعه ايفا كند نس

تدوين وسازی  از سوی ديگر، لزوم فرهنگواين زمينه بهبود ببخشد؛ 

تربيتی يادآور وهای تربيتی بيشتر در اين زمينه را از نظر اجتماعی  برنامه

 شود.
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 الهوامش:

(1) Gender 

گفتند: زن  آورد كه می هيتلر را به ياد می اين بيت نظر هواداران»رسد كه  به نظر می (2)
)جمالزاده، « برای سه چيز خلق شده است: برای آشپزی وكليسا وبچه زاييدن

1357:27) 

معادل اين مثل فارسی است كه: دختر نابوده به، چون ببود يا به شوی يا به گور ـ  (3)
 (.1357:37قابوسنامه )جمالزاده، 

(4) Ideology 

با زنان به نيكی رفتار كنيد )نساء : «: هن بالمعروفعاشرو »برخلاف آيه شريفه:  (5)
19.) 
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